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PIOTR ZIEMECK]

Kazdego roku, miesigce czerwiec i lipiec w sposob szczegdlny
w liturgii i poboznosci Kosciota poswiecone s3 duchowosci
eucharystycznej. To czas, w ktérym uczestniczymy w Uroczystosci
Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa, przechodzimy ulicami
Z procesjami eucharystycznymi, adorujemy Najswietszy Sakrament
wyspiewujgc stowa Litanii do Najswietszego Serca Pana Jezusa, czy
tez (szczegodlnie w lipcu) kontemplujemy tejemnice Przenajdrozszej

Krwi Chrystusa.

Jest to zatem najlepszy czas, aby skierowac swoje mysli ku
sakramentowi Eucharystii. Zatrzymajmy sie na chwile i podejmijmy
reflekcje nad swojg poboznoscig i czynnym uczestnictwem w tym

sakramencie.

Catg Redakcjg zyczymy owocnej lektury czerwcowo-lipcowego
numeru SIEJMY!
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Gdyby tak spojrzec¢ na swojg wiare z boku i zadac sobie
tylko trzy pytania:

Czym jest dla mnie niedzielna Msza Swieta?

Jak wazne jest dla mnie jednoczenie sie z Jezusem
podczas Komunii Swietej?

Czy wierze w rzeczywistg obecnos¢ Chrystus

w Hostii?

Juz odpowiedZz na powyzsze pytania pokaze nam, na
jakim etapie swojej osobistej relacji z Bogiem jestesmy.
Jesli wiara przechodzi z poziomu przyzwyczajenia
i tradycji na rzeczywisty i indywidualny kontakt
z Jezusem Chrystusem, wtedy powszechne praktyki
religijne przestajg by¢ obowigzkiem, a majg szanse stac
sie prawdziwym spotkaniem, wypelnionym miloscig,
wdziecznoscig i radosnym oczekiwaniem na to, co w tej

relacji przygotowatl dla nas Jezus.

Dla mnie osobiscie smutnym jest fakt, ze w Polsce, ktora
ciggle jest krajem katolickim, $rednio niecate 30%
wierzgcych uczestniczy regularnie w niedzielnych
Mszach Swietych, a tylko ok. 15% przystepuje regularnie

do sakramentow swietych.

Z czego to wynika? Z braku wiedzy i wychowania
katolickiego? CzeSciowo pewnie niestety tak. Moze
jednak wynika tez z tego, ze to, co jest stosunkowo latwo
dostepne, nie jest tak cenione, jak cos, o co trzeba si¢
szczegblnie postara¢. Przyczyn moze by¢ wiele.
W codziennych rozmowach czesto styszy sie argumenty

takie jak: w moim kosciele ksigdz mi nie pasuje, kazania



sg nudne/ nie zgadzam sie z nimi, nie mam czasu, czesto
wyjezdzam, albo chodze tylko, gdy musze, tj. gdy wréce

do rodzinnej miejscowosci.

W Polsce w dalszym ciggu mamy wiele kosSciotow,
w ktorych codziennie odprawiane sg Msze Swiete.
Teoretycznie wiec mamy wiele mozliwosci, by pojawic¢
sie na Mszy, wybierajagc dogodng dla siebie godzine
i miejsce. W wiekszych miastach, koscioly sg w tak
bliskiej odleglosci od siebie, ze mozna nawet wybra¢
Msze odprawiang przez ksiedza, ktérego kazania
szczegolnie nam pasujg i wydajg nam sie najciekawsze.
Tak wiec, jesli chcemy uczestniczy¢ w zyciu Kosciota
mamy mozliwosci, nie musimy w to wklada¢ ponad

przecietnego wysitku.

Niemniej jednak, to wlasnie ta wewnetrzna motywacja
jest nam potrzebna - trzeba wiedzie¢, po co warto te
godzine lub dwie poswieci¢ na spotkanie z Bogiem.
Zanim dotrze sie do etapu blizszej relacji z Bogiem,
trzeba po prostu od czegos zaczgc¢. Motywatorem moze
by¢ ciekawos¢, trudna sytuacja, z ktorg nie umiemy sobie
poradzi¢ sami, lub moze by¢ nig jakas informacja
dotyczgca duchowoscii chec skonfrontowania tej wiedzy

z rzeczywistoscig.

Jako spoteczenstwo przyzwyczajone do zdobywania
wiedzy, czesciej postugujemy sie rozumem niz slepg
wiarg. Dlatego tak wazne, szczegdlnie dzis, jest to, by
poswieci¢ troche czasu, zeby poczyta¢, co Katechizm
Kosciota Katolickiego mowi o sakramencie Eucharystii,

dlaczego Msza Swieta ma taki, a nie inny uklad



nastepujgcych po sobie obrzedéw i co one wlasciwie
znaczg. Wiara bierze si¢ czesto z wiedzy, dzigki ktorej
jestesmy w stanie zaakceptowac pewne prawdy i przyjgc

je, jako swoje.

Niezaleznie od poziomu wyksztalcenia i profesji nie
lubimy po prostu podgza¢ za tym, co powie nam ktos
inny. Duzo tatwiej nam jest przyjg¢ pewne rzeczy, kiedy
sami dotrzemy do tego, dlaczego sg, lub powinny by¢ dla
nas wazne. Na koniec dnia to kazdy z nas samodzielnie
odpowiada za to, jakim praktykom poswieca w zyciu
najwiecej uwagi. Majgc tak duzy dostep do wiedzy, jaki
mamy Ww obecnych czasach, ciezko sie zastania¢
argumentem: ,nikt mi tego nie powiedzial”, lub: ,skad
miatem wiedziec, ze to tak jest”, albo: ,chodze na msze co

tydzien, ale ksigdz nigdy o tym nie mowit”.

Powinni$my sami wzig¢ odpowiedzialnos¢ za to, by
postawi¢ swojg relacje z Bogiem w centrum wlasnego
zycia. To z biegiem czasu najpewniej przerodzi sie
w glebokg mitos¢ do Eucharystii i Adoracji
Najswietszego Sakramentu, co w konsekwencji sprawi,
ze spotkanie z zywym Bogiem bedzie dla nas

przyjemnoscig, a nie obowigzkiem.
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Czlowiek zraniony i szukajacy uzdrowienia

Wspolczesny czlowiek zyje w cigglym rozproszeniu,
leku, a nierzadko i poczuciu pustki. To dos¢ radykalna
i mocno krytyczna diagnoza jednostki zyjgcej w naszym
zachodnim, euroatlantyckim zakatku Swiata.
Zostawiajgc jednak nieco na boku ewentualng
szkodliwosc¢ takiej generalizacji, pozwalam sobie przyjgc
zalozenie, ze jest w niej pewna prawda o nas samych. Nie
skupiajgc sie¢ na tego przyczynach i nie analizujgc
zanadto tej diagnozy jako takiej, pozwole sobie tu krotko
zreferowac lekarstwo na taki stan rzeczy. Dla wiekszosci
bedzie ono truizmem, powtarzanym w Kosciele na
kazdym kroku. A jednak mam wrazenie, ze czasem to
wlasnie te najprostsze i od dawna znane rozwigzania

bywajg najczesciej pomijane.

Kosciot od zawsze wskazuje wiec na liturgie i sakrament
Eucharystii jako miejsce prawdziwego spotkania
z Bogiem, ktére uzdrawia nas ze wspomnianych
rozproszen, lekow i pustki. Mamy wiec dostepne od reki
(w Polsce niemal doslownie — majgc czynny kosciot
i parafie na kazdym kroku) lekarstwo w postaci Mszy
Swietej oraz wszelkich form poboznosci

eucharystycznej i adoracyjne;.

Czemu jednak wspotczesny — nawet bardzo zagubiony —
czlowiek ma zwroci¢ sie wlasnie ku Eucharystii?
I wlasciwie, jakie uzdrowienie czeka go w tym
sakramencie?



Liturgia jako zrodlo i szczyt - skad bierze sie
jej moc uzdrawiajaca?

Odpowiedz na powyzsze pytania nalezaloby zaczgc¢ od
samej podstawowej kwestii zwigzanej z Eucharystia,

czyli z liturgisg. Jak mowi nam Kosciok:

,2Liturgia jest szczytem, do ktorego zmierza dziatalnos¢
Kosciola, i jednoczesnie jest zrodlem, z ktorego
wyplywa cala jego moc. Jest wiec uprzywilejowanym
miejscem dla katechezy Ludu Bozego. Katecheza
z natury swej jest zwigzana z catym sprawowaniem
liturgii i sakramentow, gdyz wlasnie w sakramentach,
a zwlaszcza w Eucharystii, Jezus Chrystus najpelniej

dziata w celu przemiany cztowieka.”

Katechizm Kos$ciola Katolickiego, par. 1074

Widzimy zatem, ze juz samym punktem wyjsciowym
powinno by¢ stwierdzenie, ze liturgia nie jest zadnym
dodatkiem, ale sercem i Zrodlem mocy Kosciota. To
wlasnie przez liturgie, w sakramentach Kosciota -
zwlaszcza w Eucharystii — Chrystus najpelniej dziala
w celu przemiany cztowieka. Nasze uzdrowienie nie jest
wiec w zadnym razie efektem ubocznym, ale istotg tego,

co dzieje sie podczas Mszy Swiete;.
Uzdrowienie przez czynne uczestnictwo

Nie bez przyczyny tak wiele mowi sie dzis w Kosciele
o czynnym uczestnictwie wiernych w liturgii.
Uzdrowienie plyngce z Eucharystii musi wigza¢ sie

z naszg czynng postawsg. To wtasnie nasze swiadome,



prawdziwie pobozne i czynne uczestnictwo we Mszy
Swietej, otwiera nas rzeczywiscie na owoce ptynace
z Eucharystii. Jak stwierdza bowiem Ko$ciét w soborowe;j
konstytucji dotyczgcej liturgii:

,Kosciot zatem bardzo sie troszczy o to, aby
chrzescijanie w tym misterium wiary nie uczestniczyli
jak obcy lub milczgcy widzowie, lecz aby przez obrzedy

i modlitwy misterium to dobrze rozumieli, w swietej
czynnosci brali udziat swiadomie, poboznie i czynnie,
byli ksztatltowani przez stowo Boze, posilali sie przy
stole Ciala Panskiego i skladali Bogu dziekczynienie;
aby ofiarujgc niepokalang Hostie nie tylko przez rece
kaptana, lecz takze razem z nim, uczyli sie ofiarowywac
samych siebie i za posrednictwem Chrystusa z kazdym
dniem doskonalili sie w zjednoczeniu z Bogiem
i wzajemnie ze sobg, aby ostatecznie Bog byt wszystkim

we wszystkich.”

Konstytucja o liturgii swietej Sacrosanctum Concilium, par. 48

A zatem to nie rutyna lub zastany i odziedziczony
zwyczaj, lecz nasza czynna i ofiarnicza postawa otwiera
nas na realng przemiane i zjednoczenie z Bogiem oraz
z innymi. Pan Bo6g zaprasza nas wiec do takiego
uczestnictwa w sakramencie Eucharystii, ktore w pelni

otworzy nas na owoce uzdrowienia z niej pltyngce.

Kult samego siebie

W dzisiejszych czasach niezwykle tatwo jednak zboczyc¢
z drogi prawdy w przezywaniu sakramentu Eucharystii
i uczestnictwie w liturgii. Jesli tylko zapomnimy



o ukierunkowaniu w tym swojego ducha, mysli i czynow
na Pana Boga, a zbytnio skupimy sie na sobie samym, nie
doznamy zadnego uzdrowienia. Kult, ktory przestaje by¢
skierowany do Pana Boga, a skupia sie na czysto ludzkim
wymiarze, nie przyniesie dobrych owocow. Przestrzegal
przed tym kard. Joseph Ratzinger (pozniejszy papiez
Benedykt XVI) w swoim stynnym dziele ,Duch liturgii”,
przywolujgc starotestamentalng historie z Ksiegi

Wyjscia o kulcie ztotego cielca:

,Gdy nieobecnosc¢ Mojzesza przecigga sie, przez co sam
Bog staje sie niedostepny, wowczas lud sprowadza Boga
do siebie. Kult staje sie swietem, ktore wspdlnota
wyprawia dla samej siebie i w ktorym szuka
samopotwierdzenia. Uwielbienie Boga przeradza sie
w zaspokajanie wlasnych potrzeb, w jedzenie, picie,
zabawe. Taniec wokot ztotego cielca jest obrazem
takiego szukajgcego samego siebie kultu, ktory
przeradza si¢ w rodzaj samozaspokojenia. Przeto
opowiesc¢ o ztotym cielcu jest ostrzezeniem przed
samowolnym i samolubnym kultem, w ktorym
ostatecznie nie chodzi o Boga, lecz o to, by z tego, co
wlasne, stworzy¢ sobie swoj maty, alternatywny swiat.
W takim wypadku liturgia rzeczywiscie staje sie pustg
grg lub, co gorsza, moze prowadzi¢ do odejscia od Boga
zywego, ktory skrywa sie za sakramentalng zastona.
Rowniez i tutaj skutkiem bedzie frustracja, doznanie
pustki. Nie pojawi sie takze owo doswiadczenie
wyzwolenia, obecne wszedzie tam, gdzie nastepuje

prawdziwe spotkanie z Bogiem zywym.”

J.Ratzinger, Duch liturgii, Krakéw 2019 r., s. 22-23



Liturgia uzdrawia zatem tylko wtedy, gdy jest
prawdziwym spotkaniem z Bogiem zywym, a nie
projekcja  wlasnych potrzeb. Pelne uczestnictwo
w sakramencie Eucharystii prowadzi nas do
prawdziwego wyzwolenia tylko wtedy, gdy w sposob

jednoznaczny skierujemy sie ku Panu Bogu.

Konkretne wymiary uzdrowienia

Nasze szczere uczestnictwo w sakramencie Eucharystii
prowadzi wiec do uzdrowienia na wielu poziomach
naszego zycia. Przede wszystkim jest to uzdrowienie
naszej relacji z Bogiem. Sakrament Eucharystii przynosi
nam pojednanie i otwiera nas na wszelkie taski — tak
w wymiarze doczesnym, jak i wiecznym. Eucharystia
uzdrawia rowniez nasze relacje z innymi. To wlasnie
wokol  Eucharystii  powinniSmy gromadzi¢ sie
w kochajgcej wspolnocie, w ktorej nie ma juz wroga, ale
kazdy wokot nas jest bratem i siostrg w Chrystusie. To
prawda, ze jest to pewien stan idealny, do ktorego
powinnismy dgzyc, a nie zawsze — szczegdlnie w naszej
parafialnej rzeczywistosci — ma to miejsce. Jednak, czy
znajgc moc uzdrawiania plyngcg z Eucharystii, nie
powinnismy juz dzis zmieni¢ naszego nastawienia do
otaczajgcych nas osob, pomimo naszych uprzedzen
i obaw? Eucharystia niesie nam przeciez rdéwniez
uzdrowienie wewnetrzne - od leku, pustki, braku
poczucia sensu. Warto jednak ponownie podkresli¢, ze
wszystko to jest owocem naszego autentycznego,

swiadomego i czynnego uczestnictwa.



Uzdrowienie nie przychodzi automatycznie

Jezus na kartach Ewangelii nigdy nie przyjmowat
postawy przymusu i dziatania wbrew woli osoby, ktora
miata zosta¢ przez Niego uzdrowiona. Zdarzylo sie, ze

wprost pytal: czy chcesz by¢ uzdrowiony?

To wazna podpowiedz dla mnas. Uczestnictwo
w Eucharystii i liturgii wymaga naszego pelnego
otwarcia si¢, wewnetrznego zaangazowania i wiary. To

w pelni czynna postawa, oparta na naszej wolnej woli.

Moze warto juz teraz, od najblizszej Mszy Swietej, stara¢
sie jeszcze bardziej swiadomie szukac¢ spotkania
z Bogiem, ktéry uzdrawia? Nie bgdzmy biernymi
stuchaczami lub - co gorsza — uczestnikami liturgii
,2 obowigzku”. Chciejmy prawdziwie poboznie i szczerze
otworzy¢ sie na taski, ktore plyng dla nas z Eucharystii,

a z pewnoscig doznamy uzdrowienia.
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Nie rewolucja, lecz odnowa.

O korzeniach liturgii posoborowej »

DOMINIKA WRZAEKO




D la wiekszosci wspolczesnych katolikow

Msza swieta sprawowana w jezyku ojczystym,

z rozbudowana liturgia slowa i kaplanem
zwroconym ku zgromadzeniu, jest jedyna formag
liturgii, jakg znaja z wlasnego doswiadczenia.

Taki ksztalt celebracji nie jest jednak czyms
oczywistym ani ponadczasowym: jest owocem
reformy liturgicznej zapoczgtkowanej przez Sobor
Watykanski Il i uksztaltowanej w Mszale Pawla VI.
W Kosciele wciagz istnieja Srodowiska przywiazane
do liturgii sprawowanej wedlug wczesniejszego
mszalu rzymskiego, a czesc z nich patrzy na
reforme posoborowsa z duzg nieufnoscig, a nawet
otwarta krytyka. Wsrod najczesciej powtarzanych
zarzutow pojawiajq sie oskarzenia o oslabienie
ofiarnego charakteru Mszy, nadmierne
wyeksponowanie aktywnosci wiernych, niemal
calkowite usunie¢cie laciny - jezyka, ktory przez
wieki jednoczyl Kosciol zachodni i budowat
poczucie sacrum - oraz oparcie reformy na watlych
podstawach historycznych. Czy te zarzuty sg
uzasadnione? Czy wspolczesna liturgia rzymska
rzeczywiscie oznacza zerwanie z tradycja, czy
raczej stanowi probe odnowienia tego, co w niej

najstarsze i najistotniejsze?



Sacrosanctum Concilium

Na wstepie warto zaznaczy¢, ze reforma liturgiczna nie
byla odpowiedzig na teologiczng wadliwos¢ wczesniejszej
formy Mszy S$wietej, lecz na realne trudnosci
duszpasterskie, ktoére narosty w sposobie jej przezywania.
Nalezaly do nich: ograniczony udzial wiernych, stabe
rozumienie obrzedow, oddzielenie celebransa od
zgromadzenia oraz nagromadzenie modlitw, gestow
i zwyczajow, przez ktore trudniej bylo dostrzec prostg

strukture Mszy i w pelni w niej uczestniczy¢.

Mszal rzymski wydany po Soborze Trydenckim zakladal
co prawda obecnos$¢ wiernych w czasie Mszy swietej, ale
nie przewidywal  ich czynnego  uczestnictwa
w sprawowanej liturgii. W praktyce wielu wiernych
uczestniczylo w Eucharystii raczej jako obecni przy
czynnosci kaplana niz jako s$wiadomie wlgczeni
w modlitwe Kosciota. Kaptan sprawowal Msze w jezyku
tacinskim zwrocony twarzg do tzw. gldéwnego oltarza,
oddalonego od wiernych. Wierni czesto nie rozumieli, co
dzieje sie podczas celebracji, dlatego odmawiali w jej
trakcie prywatnie modlitwy z ksigzeczek, rozaniec, albo
Spiewali pie$ni'. Niezrozumieniu liturgii sprzyjal rowniez
rozpowszechniony model Mszy cichej oraz stabe ukazanie
wewnetrznej jednosci miedzy liturgig stowa i liturgig

eucharystyczna.

Celem zapoczgtkowanej przez Sobor Watykanski II
odnowy liturgii nie bylo jednak zwykle uproszczenie



niektorych obrzedéw. Chodzilo o calosciowsg reforme
w duchu Tradycji. Miatla ona zosta¢ przeprowadzona
z rozwagg i z uwzglednieniem zasad budowy oraz ducha
liturgii, jak i doswiadczenia wyplywajgcego z poprzedniej
reformy. Poprzedzi¢ jg mialy doktadne studia teologiczne,
historyczne i duszpasterskie. Zmiany zdecydowano sie
wprowadzi¢ jedynie tam, gdzie byly one konieczne dla
dobra Kosciola, z zastrzezeniem jednak, aby formy nowe
wyrastaly niejako organicznie z form juz istniejgcych. Nie
chodzilo rowniez o przebudowe wszystkiego jak leci -
reforma dotyczy¢ miata tych czesci liturgii, ktore
podlegajg zmianom, a nie czesci niezmiennej,

pochodzgcej z ustanowienia Bozego?.

Jednym z najistotniejszych dokumentow
wprowadzajgcych reforme byla Konstytucja o liturgii
swietej Sacrosanctum Concilium. Zgodnie z nig, jednym
z celow reformy Soboru Watykanskiego II bylo
prowadzenie  wszystkich wiernych do ,pelnego,
swiadomego i czynnego udzialu w obrzedach
liturgicznych”. Udziat w liturgii mial umozliwi¢ im
czerpanie z niej obfitszych task oraz poglebianie wiary.
Sobor zdecydowat uprosci¢ pewne elementy Mszy swietej,
zachowujgc wiernie ich istote: opusci¢ to, co z biegiem
czasu stato sie powtorzeniem lub dodatkiem bez wiekszej
korzysci, a pewne elementy, zatracone w ciggu wiekow,
przywroci¢ stosownie do pierwotnej tradycji Ojcow
Kosciota, o ile to bedzie pozyteczne lub konieczne. Nowy
uklad tekstow i obrzedow mial jasniej wyjasnia¢ swiete
tajemnice, zeby wierni mogli je latwiej zrozumiec

i uczestniczy¢ w nich w sposob peiny, czynny i spoteczny?.



Drogg do pehliejszego uczestnictwa mialy by¢ miedzy
innymi dluzsze, lepiej dobrane i urozmaicone czytania
z Pisma Swietego. Konstytucja o liturgii $wietej sugerowata
tez potozenie nacisku na katecheze $cisle liturgiczng oraz
wprowadzenie przez celebransa krotkich pouczen przy

wykonywaniu obrzedow*.

Co nie dla kazdego jest oczywiste, Konstytucja zalecita
zachowanie w Mszy Swietej taciny poza wyjatkami, ktére
miaty zosta¢ okreslone przez prawo szczegotowe. Jezyk
ojczysty moglt by¢ stosowany na podstawie pozwolenia
w odpowiednim zakresie, zwlaszcza w czytaniach
i modlitwie powszechnej. Konstytucja glosita wprost, ze
nalezy dbac o to, aby wierni umieli wspdlnie odmawiac lub
Spiewac stale teksty mszalne, dla nich przeznaczone, takze

w jezyku tacinskim®.

Do postulatow wyrazonych w Konstytucji nalezato
rowniez: wprowadzenie homilii, ktora wyjasnia prawdy
wiary oraz zasady zycia chrzescijanskiego i ktorej bez
wyraznych powodow nie powinno sie omija¢, oraz
przywrocenie  modlitwy  powszechnej. Konstytucja
podkreslita tez, ze liturgia stowa i liturgia eucharystyczna
stanowig jeden akt kultu. Z tego powodu wiernych
powinno zachecac¢ sie, aby uczestniczyli w catej Mszy

swietej, zwlaszcza w niedziele i Swieta®.
Powrot do Zrodel

Zreformowana Msza $wieta nawigzuje do wielowiekowej

Tradycji Kosciota. Najstarsze swiadectwa chrzescijanskie



pokazuja ten sam zasadniczy rytm, ktory znamy dzis:
najpierw zgromadzenie slucha stowa Bozego i nauczania
apostolskiego, a nastepnie przechodzi do tamania chleba
i dziekczynienia nad darami. Szczegolnie wyraznie
opisuje to sw. Justyn Meczennik w I wieku. Zgodnie z jego
swiadectwem, niedzielne zgromadzenie chrzescijan
obejmowato: czytanie ,pism apostoldow” i prorokow,
homilie, wspolne modlitwy, przyniesienie chleba, wina

i wody, modlitwe eucharystyczng oraz Komunie”.

Do przeprowadzenia zmian po Soborze Watykanskim II
konieczne byty dokladne studia teologiczne, historyczne
i duszpasterskie. Pawel VI w Konstytucji Apostolskiej
oglaszajgcej Mszal Rzymski Missale Romanum zaznaczal,
ze odnowa liturgii nie zostata przeprowadzona nagle.
Poprzedzily ja badania najstarszych zrodet liturgii
wydanych od czasow Soboru Trydenckiego oraz studia

nad formulami liturgicznymi Kosciota Wschodniego®.

Do zrodetl historycznych nawigzano, pracujgc nad nowsg,
formg modlitwy eucharystycznej. Zostala ona wzbogacona
szeregiem prefacji zaczerpnietych ze starej tradycji
rzymskiej, aby jasniej ukaza¢ rdézne strony misterium
zbawienia i podac¢ liczniejsze motywy dziekczynienia.
Ponadto do Kanonu dodano trzy nowe Modlitwy

eucharystyczne?®.

Zmiany objely takze Msze okreséw liturgicznych, Msze
wlasne o $wietych, Msze wspdlne o swietych, Msze
obrzedowe i Msze wotywne. Zwiekszono liczbe modlitw,

tak aby odpowiadaly one wspolczesnym potrzebom



i przywrocono dawne na podstawie starozytnych
kodeksow. Przywrdcono takze psalm responsoryjny, ktory

czesto wspominajg sw. Augustyn i sw. Leon Wielki'°.

Ruch liturgiczny XIX wieku

Reforma liturgii to jednak nie tylko kwestia lat
szescdziesigtych ubieglego wieku. Bardzo duzy wplyw na
zmiany w strukturze Mszy Swietej mial aktywnie
rozwijajgcy sie juz w XIX wieku ruch liturgiczny. Jego
celem bylo coraz aktywniejsze wigczanie wiernych
w uczestnictwo we Mszy Swietej. Poczgtkowo uzywano do
tego mszalikow zawierajgcych tlumaczenie tekstow Ordo
Missae. Dzieki nim wierni razem z kaptanem recytowali
niektore czesci Mszy. Aktywne uczestnictwo mozliwe bylo
takze poprzez wykonywanie tzw. piesni mszalnych na

poszczegolnych czesciach liturgiitl.

Duzy udziat w tym ruchu mieli papieze - Pius X, Pius XI i
Pius XII. Kazdy z nich wydawal dokumenty uzasadniajgce
czynne uczestnictwo w liturgii. Pierwszymi bylo wydane
przez Piusa X w 1903 roku motu proprio ,Inter pastoralis
officii sollicitudines” o muzyce sakralnej. Zgodnie z nim
czynne uczestnictwo wiernych we Mszy Swietej moglo
przejawia¢ sie poprzez wykonywanie przez nich spiewu
gregorianskiego oraz przyjmowanie Komunii,

uczestnictwo w Misterium i modlitwie Kosciota'2.

Kolejnym etapem byla Konstytucja apostolska Divini

cultus wydana w 1928 roku przez papieza Piusa XI -



o coraz gorliwszym popieraniu liturgii, sSpiewu
gregorianskiego i muzyki koscielnej, ktore wzbudzac
mogy wzruszenie i zachwyt uczestniczgcych we Mszy

Swietej wiernych?,

Zastugi dla ruchu liturgicznego ma tez Pius XII. Jego
zdaniem rozwdj tego ruchu byl wyrazem woli Bozej wobec
ludzi naszych czasow i zbawiennym przejsciem Ducha
Swietego przez Ko$ciot. Sam papiez byt zresztg
postulatorem zmian w liturgii. Dokonat odnowy Wigilii
Paschalnej i Wielkiego Tygodnia, a w 1946 r. poprosit
Sekcje Historyczng Kongregacji Obrzedow
o przygotowanie projektu reformy. W encyklice Mediator
Dei Pius XII pozytywnie ocenil dokonania ruchu
liturgicznego i zalecal kontynuowanie podejmowanych
wysitkow. Stworzyl takze definicje liturgii, w ktorej
,2akcentowal przede wszystkim jej kultyczny i publiczny
charakter, ale nie pomijal jej uswiecajgcego wplywu na
uczestniczgcych w niej wiernych i przyjmujgcych
sakramenty”. Uwazal, ze wierni bedg w stanie pelniej
uczestniczy¢ w Mszy Swietej, modlac sie razem
z kapltanem tymi samymi stowami i piesniami

odpowiadajgcymi poszczegdlnym czesciom celebracji'®.

W wydanej kilka lat pozniej encyklice Musicae sacrae
disciplina Pius XII pisat o roznych stopniach uczestnictwa
w Mszy Swietej - wewnetrznym i zewnetrznym.
Uczestnictwem wewnetrznym bylo ofiarowanie siebie
samego w tgcznosci z Chrystusem, a zewnetrznym -

przyjmowanie odpowiednich postaw ciata, wykonywanie



stosownych gestow oraz pozostawanie w dialogu

z kaplanem poprzez modlitwy i $piew?®.

Participatio actuosa

Najwiecej kontrowersji i nieporozumien dotyczgcych
zmian w liturgii narosto wokdl pojecia participatio
actuosa, czyli czynnego/aktywnego uczestnictwa. Osoby
sceptycznie podchodzgce do reformy uwazajg, ze pojecie
to oznacza jedynie aktywizm uczestnikow liturgii.
Zarzucajg Ko$ciotowi odejécie od Mszy Swietej pelnej
majestatu i ciszy, do celebracji w ktorej po prostu ma sie
wiele dzia¢, a wierni majg czuc sie zajeci, zupelnie jakby
nie byli w stanie skupic¢ sie na pelnych czci i znaczenia

czynnosciach celebransa.

Konstytucja o liturgii odréznia jednak okreslenia:
participatio activa i participatio actuosa. Tworcy reformy
nie chcieli promowa¢ ,aktywnego uczestnictwa”
(participatio activa), rozumianego jedynie jako udziatu,
ktéry nie jest pasywny. Wowczas rzeczywiscie czynnosci
liturgiczne zostalyby ograniczone jedynie do ludzkiego
aktywizmu, a celem liturgii bytoby to, zeby po prostu duzo
sie dziato. Konstytucja wielokrotnie podkresla jednak, ze
liturgia, cho¢ zaklada ludzkg aktywnos¢, to nie jest jedynie
wydarzeniem ludzkim, ale inicjatywg Boga'®. Dlatego
Ojcowie Soborowi nie mowili o ,aktywnym uczestnictwie”
(participatio  activa), a ,uczestnictwie czynnym”
(participatio actuosa). W ,czynnym uczestnictwie”

(participatio actuosa) chodzi bowiem o cos wiecej, niz



bycie zajetym podczas liturgii. =~ O to, by podczas
wykonywania pewnych czynnosci i gestow byc

jednoczesnie zaangazowanym wewnetrznie, duchowo.

Sobor nie chcial, zeby wierni zamienili si¢ w swego
rodzaju ,organizatorow liturgii” i zachowywali sie jedynie
jak ,milczgcy i obcy” widzowie. Zmiany mialy umozliwi¢
im uczestniczenie w Mszy $wietej sSwiadomie i poboznie
oraz lepsze wejscie w jej przezywanie poprzez stuchanie
i rozumienie stowa Bozego, odpowiadanie na wezwania
liturgiczne i przezywanie modlitw. Powinni tez posilac sie
przy stole Ciala Panskiego i ofiarowac¢ hostie nie tylko

przez rece kaplana, ale razem z nim.

Kosciot zatem bardzo sie troszczy o to, aby chrzescijanie
podczas tego misterium wiary nie byli obecni jak obcy
i milczgcy widzowie, lecz aby przez obrzedy i modlitwy te
tajemnice dobrze =zrozumieli, w $wietej czynnosci
uczestniczyli s$swiadomie, poboznie i czynnie, byli
ksztaltowani przez stowo Boze, posilali sie przy stole Ciata
Panskiego i sktadali Bogu dzigki, a ofiarujgc niepokalang
hostie nie tylko przez rece kaptana, lecz takze razem z nim,
uczyli sie samych siebie sklada¢ w ofierze i za
posrednictwem Chrystusa, z kazdym dniem doskonalili
sie w zjednoczeniu z Bogiem i wzajemnie ze sobg, aby

w koncu Bég byl wszystkim we wszystkich'”.

Warto wspomniec tu rowniez, ze wspomniany juz Pius XII
w encyklice Mediator Dei wyroznit trzy stopnie

uczestnictwa we Mszy Swietej. Pierwszy jest wtedy, gdy



wierni $piewajg odpowiedzi liturgiczne, drugi - gdy
Spiewajg state czesci Mszy. Trzeci, najdoskonalszy stopien
- gdy wszyscy uczestniczagcy w $piewie gregorianskim

wykonujg takze czesci zmienne Mszy swietej's.
Prawdziwe piekno liturgii

Mozna oczywiscie zastanawia¢ sie nad stusznoscig
reformy liturgicznej. Na jej korzys¢ dziala to, ze byla
poparta rzetelnymi badaniami i prowadzily do niej
dziesieciolecia rozwoju ruchu liturgicznego, ktorego
przedstawiciele dostrzegali problem z uczestnictwem

wiernych w Mszy swiete;.

Warto pamieta¢ tez, ze reforme trzeba rozwazac |
w kontekscie wszystkich soborowych zmian. Te z kolei
latwiej przyjac¢, jesli wierzymy, ze Ojcowie Soboru
wprowadzali Ko$cidt w nowg rzeczywistosc i ze za reformg
stoi Duch Swiety, ktory prowadzi Ko$ciot we wlasciwym

kierunku.

Niektorzy przeciwnicy reformy liturgicznej twierdzg
jednak, ze skutkiem zmian dotyczgcych formy Mszy
swietej jest spadek liczby wiernych. Serce ludzi
wierzgcych bardziej lgnelo do pieknej, majestatycznej
Mszy przedsoborowej, niz do Mszy zreformowanej,
w ktorej - zdaniem krytykow - za duzy nacisk polozony jest

na wspolnote, za maty na Boga.



Moze by¢ jednak wprost przeciwnie i obecna forma Mszy
Swietej jest najlepszg dla wspolczesnego czlowieka -
takngcego wspolnoty, pragngcego poznac Boga i gotowego
swiadomie uczestniczy¢ w zyciu Kosciota. Sam Pawet VI
w Missale Romanum podkreslal potrzebe dostosowania

Mszatu rzymskiego do mentalnosci wspodtczesnej'™.

To wszystko nie oznacza jednak, ze zreformowana Msza
swieta jest idealna. Naduzycia liturgiczne sie zdarzaja.
Wynikajg jednak pewnie czesciej z ludzkiej glupoty czy
nadgorliwosci - spowodowanej czesto blednym
rozumieniem aktywizmu, zgodnie z ktérym ma sie po
prostu duzo dzia¢ - a nie zlg wolg kaplandéw czy
wadliwoscig samej reformy. Warto pamieta¢, ze pigekno
liturgii wynika z jej godnego sprawowania, ciszy, dobrej
muzyki, jakosci homilii, zaangazowania wspolnoty oraz
wiary celebransa i wiernych. Naduzycia czy bylejakos¢
w kazdej z tych sfer mogg zaszkodzi¢c Mszy Swietej

zarowno w formie po- jak i przedsoborowe;j.

Warto tez zaznaczyc¢, ze soborowa reforma podkreslala, jak
wazne jest uczestnictwo w calym zyciu liturgicznym
Kosciota: w sprawowaniu FEucharystii, w roznych
celebracjach, w Komunii i w sakramentach. Powinni$my
dazy¢, aby bylo to uczestnictwo czynne, catosciowe, pelne,
wspolnotowe, swiadome i pobozne, a przy okazji
dostosowane do stanu, do rodzaju zycia wiernych, stopnia
kultury, uczestnictwo wewnetrzne i zewnetrzne. To
wlasnie jest klucz do rozumienia calej reformy Soboru
Watykanskiego I12°.
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Uroczystoéé Najswietszego Ciala i Krwi
Chrystusa, nazywana potocznie Bozym Ciatem,
zostala ustanowiona 31 sierpnia 1264 roku bullg
Transitorum de Hoc Mundo papieza Urbana IV.
Wypada rowno 60 dni po Niedzieli Wielkanocnej,
chociaz w niektorych krajach jest ona
przeniesiona na kolejng niedziele.

Za jej powstaniem stoi kilka czynnikéw. Jednym
z nich byly widzenia $wigtej Julianny z Cornillon,
podczas ktérych Jezus poprosit swiets, aby
ustanowiono odrebne swieto poswiecone
Przenajswietszemu Sakramentowi. Kolejnym
powodem byt cud eucharystyczny w Bolsenie.
Wiele osdb pewnie styszato o samym cudzie,
jednak bez szczegotow dotyczgcych jego kontekstu
historycznego i konsekwencji: pewien kaptan
odprawial msze swietg. W momencie
Przemienienia zaczal watpic, czy hostia
rzeczywiscie staje sie Cialem Chrystusa. Wtedy

z hostii zaczeta kapac krew. Korporal, na ktory
spadty jej krople, jest do dzisiaj przechowywany
w katedrze we wloskim Orvieto. Cud ten mial
miejsce w 1263 roku i papiez Urban IV zostat

o nim poinformowany. Jest wiec wysoce
prawdopodobne, ze wywart on duzy wpltyw na
ustanowienie Uroczystosci Najswietszego Ciala

i Krwi Chrystusa rok pdznie;.



Kwietne dywany

Procesje w dniu Bozego Ciala, ktore odbywajg si¢
w Polsce, mogg sie nam wydawac¢ czyms bardzo mocno
zwigzanym z naszg kulturg i folklorem. Jednak na
calym Swiecie majg one dos¢ podobng forme. Ksigdz
pod baldachimem, otoczony stuzbg liturgiczng niesie
monstrancje ulicami nalezgcymi do danej parafii.
Przed nim sg niesione obrazy, figury czy innego rodzaju
wizerunki swietych. Dzieci ubrane na biato sypig ptatki
kwiatow, a lud spiewa piesni eucharystyczne. Procesja
zatrzymuje sie przy ottarzach, przy ktorych jest czytany
fragment Pisma Swietego i odmawiana modlitwa.
Nawet zwyczaj przystrajania brzozkami nie jest
ekskluzywny dla Polski.

Sg jednak elementy procesji Bozego Ciala, w ktérych
przejawia si¢ nasz folklor, jak chociazby stroje ludowe
noszone przez uczestnikow. Innym tego przyktadem sg
kwietne dywany ukladane na trasie procesji. Co prawda
takie kobierce nie sg tworzone wylgcznie w Polsce, lecz
rowniez m.in. w Portugalii, Hiszpanii czy tez Brazylii.
Jednak to te polskie zostaly wpisane na Liste
Reprezentatywng  Niematerialnego  Dziedzictwa
Kulturowego Ludzkosci UNESCO. Tak doktadniej to
zostaly na nig wpisane dywany przygotowywane przez
mieszkancow Spycimierza, znajdujgcego sie
w wojewddztwie todzkim oraz czterech miejscowosci
potozonych w wojewodztwie opolskim w okolicach
Gory $w. Anny - Zalesia Slgskiego, Zimnej Wodki,
Klucza i Olszowe;j.



W tych miejscach tradycja ukladania kwietnych
dywanow trwa juz od dawna - w Spycimierzu ma ona
okoto 200 lat. Nie przetrwalaby, gdyby kazde pokolenie
nie przekazywaloby jej kolejnemu. Poszczegodlne
odcinki dywanu sg przygotowywane przez konkretng
rodzine. Juz tydzien przed Bozym Cialem cztonkowie
rodzin zaczynajg rozglgdac sie za dzikimi miejscami,
ktore w danym momencie sg ukwiecone. Oprocz tego
sadzg tez rosliny na ten cel w swoich ogréodkach. Jednak
zsynchronizowanie ich zakwitniecia z Bozym Cialem
nie nalezy do najprostszych (z podobnym problemem
mierzg sie sprzedawcy chryzantem na Wszystkich
Swietych). Dlatego zebranie odpowiedniej ilosci

kwiatow zawsze jest nie lada wyzwaniem.

Kolejng trudnosc¢ stanowi efemerycznosc¢ kwiatow. Nie
mozna ich zrywac za wczesnie, bo zwiedng. Dlatego tez
zbiory zaczynajg si¢ najwczesniej na dwa dni przed
Bozym Cialem. Aby przedtuzy¢ zywotnos¢ kwiatow,
zrywa sie je wieczorem albo wcze$nie rano
i przechowuje w chlodnych pomieszczeniach, gdzie
dodatkowo sg zraszane wodg. W tym samym celu jest
wykonywany podktad pod dywany z wilgotnego piasku
lub ziemi, a potem catosc¢ jest pryskana wodg. Wzory
dywanow zwykle nie sg z gory narzucane - to
ukladajacy dywan decydujg o tym, co na nim sie
znajdzie. Przewazajg geometryczne wzory, motywy

religijne oraz postacie aniotow i swietych.

Ostatnimi laty kwietne dywany zyskujg na

popularnosci i pojawiajg sie zarowno w katedrach, jak



i w zwyklych kosciotach, w ktorych jeszcze kilkanascie
lat temu nie istniala taka tradycja. Dywany w ,nowych”
miejscach sg zwykle krotsze od tych wczesniej
wspomnianych - nie sg ukladane na ulicach, tylko
w kosciele wzdluz nawy glownej. Dla osob, ktore
chcialyby zaczg¢ tradycje kwietnych dywanéw w swojej
parafii, na stronie bozecialo.info.pl jest instrukcja, jak
je wykona¢, wlgcznie 2z szablonami wzoréw
i wyliczeniami ile roslin potrzeba na dang dlugosc
dywanu. To bardzo budujgce widzie¢, ile osob jest
chetnych wilozy¢ tyle czasu i wysitku dla Jezusa

obecnego w Najswietszym Sakramencie.

Pochod diabtow

W poéinocno-srodkowej Wenezueli w Boze Ciato ludzie
przebierajg sie za diably. Moze nam sie to wydawac
szokujgce lub nawet gorszgce. Jednak w istocie jest to
piekny przyklad synkretyzmu z bardzo ciekawym

wytlumaczeniem.

Pierwsze znane nam obchody Bozego Ciala
w Wenezueli mialy miejsce w 1582 roku w miescie
Coro. Za wprowadzeniem tego Swieta stali oczywiscie
hiszpanscy kolonizatorzy. Tutaj warto wspomnie¢, ze
procesja Bozego Ciala w Hiszpanii miata charakter
bardzo uroczysty - brat w niej udziat dwor krolewski,
ksigzeta oraz ambasadorzy. Z czasem jednak nabrata

bardziej rozrywkowego wymiaru z autos sacramentales



(alegorycznymi dramatami 0 tematyce
eucharystycznej) oraz wozami, na ktorych jechali
komedianci i rozne postaci fantastyczne. Kiedy wezmie
sie pod uwage ten kontekst, wenezuelski zwyczaj

przebierania sie za diabty nie jest juz tak szokujacy.

Ta tradycja trwa od przynajmniej drugiej potowy XVII
wieku - ze Zrodel wiemy, ze w 1673 roku w Caracas
witano gubernatora m.in. tanncem diabtow, ktore zostaly
opisane jako te same, ktore pojawiajg sie podczas
Bozego Ciata. Na poczgtku tanczgce diabty byly obecne
podczas procesji w calej Wenezueli. Jednak w drugiej
polowie XVIII wieku wtadze koscielne i panstwowe
stwierdzily, ze taki sposob $wietowania Bozego Ciala
jest niewlasciwy i procesje odbywaly sie tylko przy
akompaniamencie muzycznym. Jedynym miejscem,
gdzie ta tradycja sie wuchowala, byly podinocne
i srodkowe regiony Wenezueli, ktére sg w znacznej

wiekszosci terenami rolniczymi.

Tancerze przebrani za diably nazywajg sie promeseros.
Sg nimi mezczyzni nalezgcych do bractw religijnych
oraz dzieci. Kobiety raczej nie uczestniczg
bezposrednio w tancu diablow. Zdarzajg si¢ wyjatki,
gdzie kobieta bierze udzial jako La Capataz - zony
diabta - lub La Sayona (rola zarezerwowana dla
najwyzszego autorytetu kobiecego w danym bractwie).
Zwykle jednak zajmujg sie przygotowaniem positkow
dla tancerzy oraz przystrojeniem oltarzy, przy ktorych

bedzie sie zatrzymywacé¢ procesja. Oltarze te sg



dekorowane krzyzykami z poswieconych palm,
kwiatami i wizerunkami $wietych, ale tez
miniaturowymi maskami diabléw. Posrodku, tak jak

w Polsce, jest umieszczany Przenajswietszy Sakrament.

Najbardziej charakterystycznym elementem stroju
promeseros sg wielkie maski w barwach podstawowych
bedgce zwykle fantastyczng wersjg roznych zwierzat
jak na przyklad bykow lub $win z rogami. Oprocz tego
majg oni na sobie koszule, peleryny i spodnie -
wszystko w jaskrawych kolorach, a czasami tez
w roznorakie wzory. Dla ochrony przed ztymi duchami
tancerze majg na ubraniach symbole przedstawiajgce
religijne symbole, takie jak szkaplerze, rozaniec czy
Przenajswietszy Sakrament. Elementami ich stroju sg
takze dzwoneczki, wstgzki i chusteczki, ktére majg
odpedzi¢ nieczyste moce. Tak ubrani, z marakasem
w prawej dloni, promeseros biorg udzial w proces;ji
Bozego Ciala. Idg za kaplanem niosgcym monstrancje,
taniczg przed oltarzami ustawionymi wzdiluz trasy,
aw kulminacyjnym momencie oddajg pokton Jezusowi

w Najswietszym Sakramencie.

Pomimo tego, ze moze si¢ wydawac, iz cala ta tradycja
zakrawa na poganstwo, jest ona tak naprawde
przyktadem synkretyzmu religijnego. Ludnosc¢ rdzenna
oraz przywiezieni do  Wenezueli niewolnicy
zaadoptowali wprowadzone przez Hiszpanow swieto,
dodajgc do niego elementy swoich wierzen, sztuki oraz

muzyki. Jednak wszystko to ma podloze katolickie.



Nazwa promeseros pochodzi od hiszpanskiego promesa,
czyli ‘obietnica’. Wziela sie¢ ona od tego, ze tancerze
prosili o co$ Przenajswietszy Sakrament i sktadali
obietnice, Ze w zamian za spelnienie tej prosby wezmag
udzial w proces;ji jako tanczgce diably. Caly zas sens tej
tradycji lezy w tym, ze diably reprezentujg zto, ktore
W najwazniejszym momencie Bozego Ciala zostaje

pokonane przez Jezusa w Eucharystii.

Przebieranie sie za diabtly w Boze Cialo jest zwyczajem
rowniez w Panamie. Nie jest to az tak dziwne, jesli
wezmie sie pod uwage, ze i Wenezuela i Panama zostaly
skolonizowane przez Hiszpanie, w zwigzku z tym na ich
grunt zostaly przeszczepione te same tradycje.
W przypadku Panamy w wigilie Bozego Ciata odbywa
sie przedstawienie o tym, jak El Grandiablo (Wielki
Diabel) podzielil Stonce na cztery czesci i zapanowal
nad Ziemig, a potem nastepuje inscenizacja
przedstawiajgca walke Archaniola Michala z diablami.
W samo Boze Ciato diabty, tak jak w Wenezueli, taniczg
podczas procesji, ktora w niektérych miejscowosciach
idzie po dywanach z kwiatow lub kolorowego piasku
i wiorow. Zwykle dana grupa tancerzy skupia sie na
wykonywaniu kilku rodzajow tanca i sktada sie z osob
w roznym wieku. Dzieki temu wiedza jest
przekazywana dalej, a cztonkostwo w danej grupie staje
sie rodzinng tradycja.

Wszystkie diably noszg maski, ale ich stroje roznig sie

od siebie, w zaleznosci od tego, do ktorej grupy tancerzy



nalezg. Dwiema takimi grupami sg diablicos limpios i
diablicos sucios. Diablicos limpios (‘czyste diabetki’) sg
ubrane na bialo, majg spodniczki z dzwoneczkow
i kolorowych szarf, kwiaty na glowie oraz lusterka
przyszyte do strojow. Biorg one udzial w inscenizacji
walki Archaniota Michala z diabtami, majgcej miejsce
w wigilie Bozego Ciala. Z kolei diablicos sucios (‘brudne
diabetki’) majg stroje w czerwono-czarne paski,
czerwone peleryny i pioropusze z wielkich pior. Zwykle
przebierajg sie za nie tylko mezczyzni. Ich rolg jest
taniec podczas procesji Bozego Ciala, a potem
W najwazniejszym momencie zdjecie masek i oddanie
poklonu Najswietszemu Sakramentowi. Tak jak
w przypadku Wenezueli, diably biorgce wudziat
w obchodach Bozego Ciala, cho¢ mogg szokowac, tak
naprawde sluzg temu, by pokazac, ze Bog i dobro

zawsze Zwyciezajg.
Tariczqce jajko

Bardzo nietypowa tradycja zwigzana z Bozym Cialem
ma miejsce w Katalonii. Nazywa sie ona l'ou com balla,
czyli ‘jak jajko tanczy. Polega ona na tym, ze na
strumieniu wody wytryskujgcej z fontanny, ktéra
znajduje sie na dziedzincu danego budynku, jest
umieszczana wydmuszka jajka. Wydmuszka ta ma
dziury zalepione woskiem, dzieki czemu jest
wystarczajgco ciezka i nie dostaje sie do niej woda. To
sprawia, ze utrzymuje sie ona na tryskajgcej wodzie

i daje wrazenie, ze na niej tanczy. Nawet kiedy spada ze



strumienia do wody ponizej i tak dryfuje do srodka

fontanny, gdzie wytryskujaca woda znowu je unosi.

Nie wiadomo, skgd dokladnie wzigt sie ten zwyczaj.
Niektorzy twierdzg, ze pewien dominikanin zobaczyt
takie widowisko we wloskim miasteczku i postanowit
zrobi¢ co$ podobnego przy barcelonskiej katedrze.
Inni, ze byla to dworska zabawa, ktora przyszia
z Neapolu za czaséw Alfonsa Wspaniatomyslnego.
Istniejg rowniez rozne interpretacje tego, co l'ou com
balla reprezentuje. Unoszgce sie jajko moze
przedstawia¢ hostie, a fontanna pod nim - kielich.
A nieustanne spadanie jajka z tryskajgcej wody
i ponowne unoszenie si¢ na niej moze symbolizowac

cykl zycia.

Ktorejkolwiek interpretacji by nie wybrac, nie zmienia
to faktu, ze tradycja l'ou com balla utrzymuje sie od
wielu wiekow - przynajmniej od 1637 roku, a niektorzy
historycy twierdzg, ze nawet od 1440 roku. Zaczeta sie
ona w jednym miejscu - barcelonskiej katedrze. Potem
podchwycily jg sgsiednie budynki i z czasem roézne
katalonskie miasteczka. W ostatnich latach l'ou com
balla zyskato na popularnosci i pojawia si¢ w coraz to
nowych miejscach. Nic dziwnego. Fontanny, na ktorych
jest l'ou com balla czesto sg dodatkowo przystrajane
kwiatamiiwisniamina czas Bozego Ciata. Odwiedzanie
cichych i zacienionych dziedzincéw historycznych
budynkow, zeby zobaczy¢ udekorowane fontanny, na
ktorych  tanczg wydmuszki, jest przyjemnym

1 niewymagajgcym zajeciem.



To ciekawe jak bardzo mogg réznic¢ si¢ miedzy sobg
obchody tej samej uroczystoscii W niektorych
miejscach procesja Bozego Ciala idzie po misternie
ulozonych z kwiatow dywanach. W innych towarzyszg
jej tance osoéb przebranych za diabty. W jeszcze innych
tego dnia ludzie przychodzg popatrzec¢ na wydmuszke
jajka tanczgcg na fontannie. Jednak pomimo tego, ze
cala ta otoczka moze byc¢ tak inna w zaleznosci od
miejsca, to najwazniejsze, ze w glebi tych tradycji jest
jeden cel: aby uczci¢ Jezusa w Przenajswietszym

Sakramencie.
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POZWOIQ sobie zaczg¢ od dwoch wspomnien, ktore
zapisaly sie w mojej pamieci. Pierwsze dotyczy
wstepu do dluzszego artykulu, wyjgtkowo plodnego
teologa o raczej szemranej opinii. Autor traktowat
w nim o dosy¢ trywialnej sprawie - czy nalezy badac
sie profilaktycznie? Otoz, zdaniem tego moralisty -
nie. Bowiem, nie nalezy zbytnio zajmowac sie swoim
zdrowiem, poki cialo nie bedzie sie dopominac
objawami wskazujgcymi na chorobe. Sama
argumentacja, o ktorg prosi si¢ zaintrygowany umyst,
niestety nie satysfakcjonuje - powotuje sie wylgcznie
na fragment Ewangelii, ktory parafrazujgc, bardzo
dobrze znamy - nie potrzebujg lekarza ci, ktorzy sg
zdrowi, a tylko ci, ktorzy zle sie majg. Nie trzeba chyba
przypominac o wielu chorobach, ktore rozwijajg sie
bez objawow, nawet przez dluzszy czas.
W starozytnosci ludzie naturalnie nie dysponowali
tak rozwinietg medycyng jak dzis, zatem nie majgc
sposobu na poglebiong diagnoze, faktycznie nie bylto
sensu odwiedzac¢ lekarza, poki w widoczny sposob cos
nie dolegato. Odczytujgc ten werset dzi§ w sposob

dostowny, narazamy sie na tzw. biblicyzm.

Innym razem, rozmawiajgc z bliskg osobg, zeszlismy
na temat nawrocenia. Atmosfera wokot nas stata sie
w jednym momencie gestsza, kiedysmy $cierali sie ze
sobg. Stresci¢ to mozna nastepujgco: moj rozmowca
glowil sie nad dosy¢ ogélnym rozwazaniem, ze

w zasadzie osoba, ktéra spowiada sie, a nastepnie



popelnia ten sam grzech, do ktorego nie popetniania
zobowigzala si¢ w czasie spowiedzi, nie powinna
przyjmowa¢  Komunii, gdyz brakuje temu
grzesznikowi solidnego postanowienia poprawy -

jednego z filaréw sakramentu.

Z kolei ja utrzymywatem, ze postanowienie poprawy
nie musi wcale oznaczac, ze osoba jest w stanie
zaswiadczy¢ o przysztosci, w tym sensie, ze choc
mozna mie¢ solidne postanowienie poprawy, na
popekienie grzechu skladajg sie poza tym jeszcze
okolicznosci. Zas ich wyeliminowanie, jesli one do
grzechu prowadzg, jest tak samo wazne, jak
dyscyplina wewnetrzna, zeby do grzechu nie doszto.
Jednakze te okolicznosci czasem mogg byc
nieuniknione i wtedy wola, targana zawsze
podszeptami zlego ducha, jest wystawiona na
powazny sprawdzian, w niesprzyjajagcych
okolicznosciach. A zycie bez Komunii wydalo sie nie
miec sensu, kiedy jestem przekonany o tym, iz Ciato
Panskie nie jest w zadnej mierze nagrodg za mojg
bezgrzesznos¢, jakobym to ja czynil w stosunku do
Boga pierwszy krok, wychodzil z inicjatywg
religijnosci i dopiero, kiedym spelnil swoje kultyczne
obowigzki i widdt zycie religijne, mogt to ukoronowac
pokarmem ze Stotu Panskiego. W moim przekonaniu,
owoc Eucharystii jest lekarstwem - dla duszy, ktora
zle sie ma przez grzech, nawet jesli nie czuje z tego

powodu cierpienia. Owo lekarstwo nie dziala jednak



W sposob magiczny, gdyz jest dla czlowieka, ktory
chce uleczenia, potrzebuje =z naszej strony

wspolpracy - stanu taski uswiecajgce;j.

Przywolane przeze mnie klisze z codziennosci,
stanowic¢ mialy pewne wprowadzenie do zasadniczej
czesci roztrzgsan. Nie zamierzam zajmowac sie
sakramentologig czy dogmatyks, ale dotkngc jednego
z zagadnien - ktére w mojej opinii jest wazne i co
najwazniejsze, dotyczy naszego codziennego zycia
wiary - a ktore to mocno wybrzmialo przy okazji
publikacji Amoris Laetitia papieza Franciszka, bedac
zarazem kwestig dyskutowang i nie zawsze

poprawnie rozumiang.

Pierwszy podrozdzial 6smego rozdzialu dotyczy tzw.
prawa stopniowalnosci. Papiez Franciszek odwotuje
sie do slow zapisanych przez Jana Pawla II

w Familiaris conosrtio:

Potrzebne jest ciqggte, nieustanne nawracanie, ktore
wymaga wewnetrznego oderwania sie od wszelkiego zta
i przylgniecia do dobra w jego petni, a ktore w praktyce
dokonuje sie czesto etapami, prowadzqcymi coraz dalej.
Rozwija sie w ten sposéb proces dynamiczny,
przebiegajgcy powoli przez stopniowe wtqczanie dardow
Bozych i wymagan Jego ostatecznej i najdoskonalszej

Mitosci w cate 2ycie osobiste i spoteczne cxtowieka (nr 9).



Wlasnie przez ten pryzmat papiez spoglada na rozne
sytuacje nieuregulowane, w jakich cztowiek moze sie
znalez¢, a zwlaszcza w plaszczyznie zwigzkoéw. Chodzi
tu o sytuacje typu: kohabitacja, poprzestawanie na
slubie cywilnym, odwlekanie slubu koscielnego
z przyczyn finansowych lub  po  prostu
z niefrasobliwosci. Prawo stopniowalnosci jest wiec
metodg, ktora pozwala szerzej spojrzec na te sytuacje,
ktore z duzg dozg tatwosci, mozna byloby okresli¢
ztem, a ludzi z miejsca wykluczy¢ z zycia koscielnego,
jako permanentnie trwajgcych w grzechu. Pozwala
ono bowiem podejs¢ do tych ludzi w sposdb
konstruktywny, w taki sposdb, azeby podgzali oni
przez skomplikowanie zZycia ku malzenstwu

i rodzinie, jak to rozumie Ewangelia.

Prawo stopniowalnosci jest podstawg pedagogiki
chrzescijanskiej, ale nie jest tozsame ze
stopniowalnoscig prawa. To bardzo wazne
rozroznienie, ktore w tej refleksji musi by¢ dobrze
zrozumiane. Po pierwsze, papiez Franciszek pisatl:
,2prawo jest rowniez darem Boga wskazujgcym droge,
darem dla wszystkich bez wyjgtku, ktéry mozna
przezywac mocg laski” (AL, 295). Oznacza to, ze prawo
jest takie samo dla wszystkich ludzi bez wyjgtku.
A prawo to powinno byc¢ nie tylko bezwiednie
przestrzegane, lecz wpierw poznane, uznane za
wartosciowe i nastepnie zapisane we wnetrzu

cztowieka, tak aby ono bylo nie ograniczeniem woli,



lecz kompasem woli, do czynienia dobra. Mysle, ze
wszyscy zgodzimy sie, ze taka kolej rzeczy jest
procesem trudnym, wymagajacym, a i nierzadko
mamy trwaly problem 2z pojeciem zasadnosci
jakiego$ prawa, zwlaszcza jesli stoi ono w opozycji do
tresci, jakie przekazujg nam inne zrodia czy prady
myslowe. Dobrym przykladem sg tu kontrowersje,
jakie wzbudzila encyklika Pawla VI Humanae vitae,
dotyczgca kwestii chociazby antykoncepcji. Smiem
watpic, ze wszyscysmy chrzescijanie przyjeli te nauke
i stosujemy jg, tak jak zostato to proklamowane. Ze
swoich obserwacji i rozmow wiem, ze tak sie jednak
nie dzieje i pozornie nie stanowi to problemu
osobom, ktore obojetnie podchodzg do spraw wiary,
lecz i ci, ktorym religia nie jest obojetna, w zderzeniu
z tymi treSciami, ktore otacza, bo nie da sie zyc
W prozni, wyizolowanej od swiata, majg problem z jej

przyjeciem.

W obliczu takich dysonansow i konfliktow prawa
z ludzkg naturg, ktéora podlega rozwojowi,
duszpasterze i przewodnicy duchowi zobowigzani sg
prowadzi¢ cztowieka, stopniowo, z miejsca w jakim
sie znajduje w swoim duchowym rozwoju, do pelnej
doskonatosci. Prawo stopniowalnosci pozwala
dostrzec, ze cho¢ obiektywna norma moralna
obowigzuje zawsze w pelni, to stopien dobrowolnosci,
swiadomosci, a tym samym wina i poczytalnosc

moralna czlowieka na wczesnych etapach rozwoju



duchowego mogg by¢ ograniczone. Duszpasterz nie
zawiesza dzialania prawa, ale towarzyszy cztowiekowi

W procesie stopniowego dorastania do jego pelni.

Wezmy dwie hipotetyczne sytuacje dla zobrazowania
tego, o czym tu mowimy. Jest chlopak czy dziewczyna
bardzo mocno wplgtany w sie¢ nieczystosci. Jesli przy
tym, ta osoba chce zycia blisko Boga i uczestnictwa
w sakramentach, pozornie bysSmy nakazali mu
zerwanie catkowite z grzechem. O ile w nielicznych
przypadkach, takie drastyczne oderwanie jest
mozliwe, o tyle w wiekszos$ci przypadkow, droga do
nawrocenia jest dluga i pelna upadkow. W takiej
sytuacji duszpasterz moze rozgrzeszy¢ penitenta
i uzna¢, ze realnym krokiem naprzod (zwyciestwem
laski) na danym etapie jest podjecie walki, ktora
skutkuje zmniejszeniem czestotliwosci upadkow, co
pozwala na udzielenie rozgrzeszenia, o ile wystepuje
autentyczne pragnienie i wysitek zmiany. Wro¢my
jeszcze do encykliki Pawla VI. Bledne pojecie prawa
stopniowalnosci doprowadziloby do wyciggniecia
wniosku, ze prawo to z racji jego trudnosci w pojeciu
i aplikacji, nie obowigzuje. To blad, a teraz, zgodnie
z pedagogiks, nalezy uznaé¢, ze nie jest rzeczg
nienormalng, ze kto$ ma problem z przyjeciem tej
nauki i jej zaakceptowania, nawet jesli deklaruje
i dgzy do tego, zeby ten cel osiggngc¢. Dlatego
duszpasterz powinien uznag, ze taki ktos potrzebuje

czasu, aby dojrze¢ do tego prawa, co w praktyce



oznacza, ze przez czas jakis nie bedzie go stosowac,
lecz duszpasterz nigdy nie moze da¢ do zrozumienia,

ze to prawo ich nie obowigzuje.

U czytelnikéw Amoris Laetitia pojawia si¢ pytanie, czy
papiezowi udalo sie unikng¢ idei stopniowalnosci
prawa, bowiem istnieje ryzyko nieprecyzyjnego
ujecia  tematu  subiektywnych  okolicznosci
lagodzgcych w obiektywnej sytuacji grzechu
ciezkiego. Mozna odnie$¢ wrazenie, ze watpliwosci,
ktore sie rodzg wokot tego tematu, wyprowadzane sg
z rozumowania, ktore zaklada, Ze moje wilasne,
subiektywne okolicznosci, zwalniajg
z odpowiedzialnosci osobe znajdujgcg  sie
w obiektywnej sytuacji grzechu ciezkiego, od
nawrocenia i zmiany zycia. To tak, jakbym mieszkal
z dziewczyng przed slubem i bytoby wiele racji czy to
ekonomicznych czy tez, ze brak takiego mieszkania
narazilby mnie na trudnosci w relacji, jako
usprawiedliwienie dla wspodlzycia w czasie tego
mieszkania. Skoro nie moge sie wyprowadzic,
a jednoczesnie to mieszkanie powoduje nieczystosc,
to bedgc w sytuacji grzesznej, czutbym
usprawiedliwienie i nie dgzylbym do nawrocenia,
czyli do przezwyciezania swoich zgdzy, ku zyciu
w czystosci. Wracajgc do zarysowanego niedawno
problemu, zadaniem w tej sytuacji spowiednika,
byloby nie tyle wzywanie do usuniecia obiektywnej

okolicznosci  prowadzgcej do grzechu, lecz



stwierdzenie okolicznosci tagodzgcych i uspokojenie

penitenta.

Podsumowujgc te zarysowane w duzym skrocie
rozwazania, nalezy z calg mocg podkresli¢, ze
Komunia Swieta pozostaje niezmiennie lekarstwem
dla dusz bedgcych w drodze, a nie trofeum dla tych,
ktorzy bezblednie dotarli juz do mety. Prawo
stopniowalnosci, o ile jest prawidtowo rozumiane, nie
stanowi wytrycha pozwalajgcego na relatywizacje
Bozych przykazan czy wygodne usprawiedliwianie
trwania w grzechu. Jest ono pedagogikyg Kosciotla,
ktora dostrzega czlowieka w jego skomplikowanych
zmaganiach. Bog zaprasza nas do nieustannego
nawracania sie, a ci ktorzy tu na ziemi udzielajg nam
sakramentow, majg madrze towarzyszyc cztowiekowi
w tej wspinaczce ku prawdzie obiektywnej. Szczere
postanowienie poprawy nie oznacza zatem zuchwalej
gwarancji bezgrzesznosci w przysztosci, lecz
autentyczng wole walki ze stabos$cig oraz gotowos¢ do
podjecia  wysitku zmiany, krok po kroku.
W tej mozolnej drodze, naznaczonej ludzkimi
ograniczeniami i uwarunkowaniami, owo tytutowe
Jekarstwo dla grzesznikéw” jest nieocenionym
zrodlem taski, bez ktorego proces duchowego
zdrowienia i dorastania do pelni Ewangelii po prostu

nie bylby mozliwy.
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