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F?A);6. 1 
P³ÊÉzӃKTJ¤KN ´ Y ³ «Éª X°­¦­ª ¤X´ºX ªÉ Ç ´ºJ« X Ç´¦JÊJⱡ °³ÊÉ«J¤ª« X¤ ¦ Ӄ¦J ÇÉÊÇJ ŵ 

Ê ¦º ³Éª  ªÄ´ J¨ ª X³ÊÉⱡ ´ Y NÊ¨­Ç X¦ Ç ¦­«¦³Xº«Éª ­¦³X´ X | ´º­³ÉNÊ«ÉªŸ > Ç« X NÊJ´É

«Jª Ç´° ¨NÊX´«X « X ´K °­ÊMJÇ ­«X ¤J¦ N| ¦­«¦³Xº«ÉN| ÇÉÊÇJ Ÿ $ÊY´º­ °­´ÊÄ¦Ä¤XªÉ  N|

Ç ³­ÊÇ­¤Ä ºXN|«­Ӄ­z  ŵ ­°ºÉªJӃ Ê­ÇJ« Ä «J´ÊXz­ ÉN J ÊJÇ­T­ÇXz­ŵ J « X¤XT«­¦³­º« X

kӃÄNÊ­ÇÉN| ÇÉÊÇJ ӃÄTÊ¦­ N  Ä°Jº³Ä¤XªÉ Ç ªXTÉNÉ« X   ´ÊX³­¦­ °­¤YºX¤ TÊ XTÊ « X ­N|³­«É

naszego zdrowia.  

0XT«J¦ ÊÄ°X¨« X « XT­NX« J«Éªŵ J ÊJ³JÊXª ¤XT«Éª Ê «J¤Ç Y¦´ÊÉN| ÇÉÊÇJ Ç´° ¨NÊX´«Xz­

Ç JºJ ÇÉTJ¤X ´ Y MÉⱡ ÊJN|YNX« X ӃÄTÊ  T­ °­T¤YN J ³XZӃX¦´¤  «JT Ç¨J´«Éª ´ºÉӃXª ÉN JŸ

6 X¦º ³Éª ª­ X ÇÉTJÇJⱡ ´ Y º­ ºJ¦ MJ«JӃ« X °³­´ºXŵ X Ç ­z ӃX « X º³J¦ºÄ¤K ºX¤ ¦ÇX´º   ¤J¦­

jakiekolwiek wyzwanie. Jednak w czasach N|­ⱡMÉ°­z¨YM J¤KNX¤ ´ Y NÉZ³­ÊÉ ƎÄÊJӃX « X« J ­T

ºXN|«­Ӄ­z   NÉZ³­ÇÉN|   º³X N ŵ ¦º ³X ´K ºJª ÇÉºÇJ³ÊJ«e) bagatelizowanie problemu braku 

³XZӃX¦´¤  «JT ª­TXӃXª «J´ÊXz­ ÉN Jŵ « XÄN|³­«« Xª­ X T­°³­ÇJTÊ ⱡ do upadku cywilizacji, 

¤J¦K TÊ ´ J¤ Ê«JªÉŸ 

I °Ä«¦ºÄ Ç TÊX« J N|³ÊX N ¤J« «Jŵ «J ° X³Ç´ÊÉ °ӃJ« ÇÉ´ÄÇJ ´ Y ºÄ °³­MӃXª ¦´ÊºJ¨º­ÇJ« J

´Äª X« J ¦J TX¤ ­´­MÉŸ AÉӃ¦­ M­Ç Xª Ç¨J N Ç X ÄZ­³ª­ÇJ«X ´Äª X« Xŵ ¦º ³X ­T³ «  T­M³­

­T Ê¨J MYTÊ X ´¨Ä É¨­ °­z¨YM ­«X¤ ³XZӃX¦´¤  «JT Ç¨J´«Éª ÉN XªŸ &Ê ´ J¤ ºJ ³XZӃX¦´¤J ªÄ´ 

³­Ê°­NÊKⱡ ´ Y ­T T­¦¨JT«Xz­ °³ÊÉ¤³ÊX« J ´ Y ºXªÄŵ N­ Ç Jºſ´°³ÊXTJ¤XŽ «Jª °­T °­Ê­³Xª 

przyjemnego i kolorowego stylu ÉN JŸ ?ÊNÊXz Ӄ« X ª¨­TX °­¦­ӃX« X ªÄ´  ÄÇJ « X¤ °³ M­ÇJⱡ

­T³ « ⱡ º­ŵ N­ ¤X´º ºÉӃ¦­ Ä¨ÄTK ´ÊNÊY N J ­T ºXz­ŵ N­ ¤X´º ºÉª ¤XTÉ«Éª   °³JÇTÊ ÇÉª

´ÊNÊY N XªŸ 

+¨­´Xª ÊJN|YNJ¤KNÉª T­ Ç´¦JÊJ«X¤ ³XZӃX¦´¤  ªJ MÉⱡ ºX« Ӄ °N­ÇÉ «ÄªX³ ?.(05HŸ IJ°³J´ÊJª 

do lektury! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       É¤XªÉ Ç Ç XN X « X­z³J« NÊ­«ÉN| ª­ Ӄ Ç­ N    N­³JÊ ´ÊÉM´ÊXz­ °­´ºY°Ä 
ºXN|«­Ӄ­z NÊ«Xz­ŵ ¦º ³É ´°³JÇ ¨ŵ X ­MXN«J ³ÊXNÊÉÇ ´º­ ⱡ MJ³TÊ­ ³ «  ´ Y ­T ºX¤ŵ ¦º ³K
Ê«JӃ  ªÉ ¤X´ÊNÊX ǎǍ ӃJº ºXªÄŸ →Ç XN Xŵ Ç ¦º ³Éª ÊJ°­ª­NK ªXT  Ç ´°­¨XNÊ«­ N ­ÇÉN|
¦J TÉ ª­ X °­¦JÊÉÇJⱡ ´ÊX³­¦ XªÄ z³­«Ä ­TM ­³N Ç «JÇXº «J¤MJ³TÊ X¤ °³ÉÇJº«X J´°X¦ºy 
´Ç­¤Xz­ ÉN JŸ F XӃÄ ӃÄTÊ  ¦­³ÊÉ´ºJ Ê ºX¤ ª­ Ӄ Ç­ N  T­ ºXz­ ´º­°« Jŵ X « X¦º ³ÉN|
ª­ªX«º Ç « X °­º³JZ K ¤Ä ­«  °³ÊX ÉÇJⱡſ«J ÉÇ­Žŵ ÇJ « X¤´ÊX ´ºJ¤X ´ Y M­Ç Xª ÊTJ« X
 «ºX³«Xº­ÇÉª ZJ«­ª MXÊ°­ ³XT« X¤ ³XӃJN¤  Ê °­´ÊNÊXz Ӄ«ÉN| ÇÉTJ³ÊX Ÿ 

6J´Ê Ç Jº Ç N KzÄ ­´ºJº« N| ӃJº ´¦Ä³NÊÉ¨ ´ Y T­ ÇÉ¤Kº¦­Ç­ ªJ¨ÉN| ³­Êª J³ ÇŸ 1 XTÉ
ӃÄTÊ X ­z³J« NÊX«  MÉӃ  T­ ´Ç­ N| ªJ¨ÉN| ´°­¨XNÊ«­ N    « XÊJӃX « X ­T ºXz­ŵ ¤J¦ TÄ X MÉ¨É
 N| J´° ³JN¤Xŵ N Y ¦­ MÉ¨­  ª ÄN XN ­T ­NÊX¦ ÇJ   ­NX« «J¤MӃ  ´ÊXz­ ­º­NÊX« JŸ AX³JÊ «J
ÇÉN Kz« YN X ³Y¦  ªJ¤K Ç ³ºÄJӃ«ÉN| Ê«J¤­ªÉN| Ê °­T­M«Éª  °J´¤Jª  ­³JÊ ­´­MÉ ¦º ³X « X
¦³É¤K ´ Y ÊX ´Ç­ ª  °­zӃKTJª ŵ °³­MӃXªJª    « XN­TÊ X««Éª  °­ªÉ´¨Jª  «J ÉN XŸ C¨JºÇ ­«É
¤X´º T­´ºY° T­  «´° ³JN¤ ŵ JӃX ³ Ç« X ´Ê¦­TӃ ÇX °­zӃKTÉŵ °­´ºJÇÉ    TX­Ӄ­z X ´K «J
ÇÉN Kz« YN X ³Y¦ Ÿ 

6J´Ê Ç Jº ´ºJ¤X ´ Y Ç YN N­³JÊ MJ³TÊ X¤ °³ÊX´ K¦« YºÉ ¦ NÊXªŸ 5 ӃJ« 1Ä«TX³J Ç ¦´ K NX
ſ6 XÊ«­ «J ӃX¦¦­ ⱡ MÉºÄŽ ° ´J¨ ­  TX  F XӃ¦ Xz­ 5J³´ÊÄŵ ¦º ³É ¤JÇ ¨ ´ Y ¤J¦­ Ç XӃ¦K
ªJ« ZX´ºJN¤K Ç ­M³­« X °³JÇ NÊ¨­Ç X¦J   ° Y¦«ÉN|  TXJŵ J ­´ºJºXNÊ« X ´ºJ¨ ´ Y ¤XTÉ« X ¦° «K
­N X¦J¤KNK |­ӃӃÉÇ­­TÊ¦ ª MӃ N|º³XªŸ 8MXN« X TÊ X¤X ´ Y ºJ¦ Ê Ç XӃ­ªJ  TXJª ŵ ¦º ³X ª J¨É
MÉⱡ ° Y¦«X   °³­´ºXŸ 5J« ZX´ºÉ ªÇ KNX ­ z­T«­ N  NÊ¨­Ç X¦Jŵ ³ Ç«­ N    º­ӃX³J«N¤ 
´°³­ÇJTÊ­«X Ê­´ºJ¤K T­ °J³JT ³ Ç«­ N ŵ zӃ­³ÉZ ¦­ÇJ« J ÇÉz­T«Xz­ ÉN J ­³JÊ
³­Ê°­Ç´ÊXN|« J« J  «Z­³ªJN¤ ŵ ¦º ³X « XÇ XӃX ªJ¤K Ç´° Ӄ«Xz­ Ê ³ÊXNÊÉÇ ´º­ N KŸ 

6J´Ê Ç Jº ´¦¨JTJ ´ Yz ºJ¦ TÄ X¤ Ӄ NÊMÉ  «TÉÇ TÄJӃ ´º Çŵ ¤J¦ X¤ « X Ê«J¨J MÉⱡ ª­ X JT«J 
Ê °­°³ÊXT« N| X°­¦Ÿ  ª­ X ÊJÇ´ÊX MÉ¨­ °­T­M« Xŵ ºÉӃ¦­ Ä Ç JT­ª Ӄ  ªÉ º­ ´­M X TÊ Y¦ 
°­Ç´ÊXN|«XªÄ T­´ºY°­Ç  T­ .«ºX³«XºÄŸ ;XÇ«X ¤X´º ¤XT«J¦ º­ŵ X Ç ºÉª ´°­¨XNÊX ´ºwie 
 «TÉÇ TÄJӃ ´º Ç ¦J TÉ ÊTJ¤X ´ Y ª Ç ⱡ º­ ´Jª­Ÿ #J³TÊ­ º³ÄT«­ Ê«JӃX ⱡ Ç « ª  ««É z¨­´. 
G¨­´ŵ ¦º ³É ´ºJ«­Ç ¨MÉ MÉⱡ ª­ X ¤XTÉ«É °³ÊX¤JÇ ³­Ê´KT¦Ä   °³JÇTÉŸ 



 

        °­³ Ç«J« Ä Ê  « N¤JºÉÇJª  ZXª « ´ºX¦   ¦­M Xº ­ ӃXÇ N­ÇÉN| °­zӃKTJN|ŵ

konserwJºÉÇ«X ¦­M XºÉ ÇÉ°JTJ¤K T­ ⱡ MӃJT­Ÿ 8´ M NÊÉ«« X ÄTÊ XӃJ¤KNÉN| ´ Y 

Ç ªXT JN| ¤X´º ÊJӃXTÇ X ¦ Ӄ¦JŸ ?¦KT ÇÉ« ¦J ºJ¦ « ´¦J J¦ºÉÇ«­ ⱡ °³JÇ N­ÇÉN| ¦­M Xº

Ç °­Ӄ ºÉNX   ªXT JN|ų I MJTJ ´°­¨XNÊ«ÉN| ÇÉ« ¦Jŵ X Ê °³JÇ NK   ÇJ³º­ N Jª 

¦­«´X³ÇJºÉÇ«Éª  ´Éª°JºÉÊÄ¤K °³ÊXTX Ç´ÊÉ´º¦ ª ªY NÊÉ « ŵ Ç ºÉª z¨ Ç« X N  

w przedziale wiekowym 18-ǏǔŸ $ÊÉ MÉ ¦­M XºÉ « X ÄZJ¨É °³JÇ NÉų 5­ X °³ÊÉNÊÉ«J

º¦Ç  Ç ÊÄ°X¨« X  «JNÊX¤ °­¤ª­ÇJ«X¤ °³ÊXÊ « X Ç¨J´«X¤ ³­Ӄ ų 5­ X ¦­«´X³ÇJºÉÇ«X

¦­M XºÉ ´K ­MXN«X Ç °³ÊX´º³ÊX«  °ÄMӃ NÊ«X¤ŵ JӃX « X ªJ¤K ºJ¦ X¤ ´ ¨É °³ÊXM N Jŵ ¤J¦  N|

¦­ӃX J«¦  °­ ӃXÇX¤ ´º³­« Xų 

5­ XªÉ ÊJTJÇJⱡ «J ºX« ºXªJº Ç XӃX °ÉºJ ŵ JӃX « ´¦J J¦ºÉÇ«­ ⱡ ¦Jº­Ӄ N¦ N| 

i konserwatywnych kobiet jest faktem.  

+TÊ X ´ Y °­TÊ J¨É ¦­«´X³ÇJºÉÇ«X ¦­M XºÉ   ¤J¦ ´°³JÇ ⱡŵ MÉ  N| z¨­´ ÊJ ´º« J¨ 

Ç °³ÊX´º³ÊX«  °ÄMӃ NÊ«X¤ų $ÊÉ º­ŵ X ¦­«´X³ÇJºÉÇ«X ¦­M XºÉ ´º­¤K Ç N X« Äŵ ª­ X

´ºJ«­Ç ⱡ °­Ç T T­ « X°­¦­¤Äų 

F ´Ç­ ª ºX¦ N X ´ÊÄ¦Jª ¦Jº­Ӄ NÊX¦   ¦­«´X³ÇJºÉ´º¦ ŵ ¦º ³ÉN| z¨­´ ¤Xst mimo 

Ç´ÊÉ´º¦­ °ÄMӃ NÊ« X ´¨É´ÊJӃ«ÉŸ IJ´ºJ«JÇ Jª ´ Y ºJ¦ Xŵ TӃJNÊXz­ ¤X´º  N| ºJ¦ ªJ¨­ 

  zTÊ X °­TÊ J¨J ´ Y reszta. 

 

 



 

 

 

 
´ZJ¨´Ê­ÇJ«X

mleko 
PIOTR ZIEMECKI 



OM´X³ÇÄ¤KN ÄÇJ « X ­ºJNÊJ¤KNK «J´ ³ÊXNÊÉÇ ´º­ ⱡ ª­ XªÉ

ÊJ­M´X³Ç­ÇJⱡ N­³JÊ Ç Y¦´ÊK °Ä´º¦Y TÄN|­ÇKŵ ¦º ³K ӃÄTÊ X

´ºJ³J¤K ´ Y ÊJ°X¨« Jⱡ ³­ÊªJ ºÉª  ÊJª X«« ¦Jª Ÿ 1³­NÊKN 

Ç N­³JÊ º­ «­Ç´ÊX °³­¤X¦ºÉ «­ÇX¤   Ç´°J« J¨X¤ ³ÊXNÊÉÇ ´º­ N 

°³ MÄ¤XªÉ «J °³ÊXª J«ÇªJÇ Jⱡ ´­M Xŵ X Ç Jº TÄN|­ÇÉ

JӃM­ « X ªJ Ê«JNÊX« Jŵ JӃM­ ­Tz³ÉÇJ ¦ӃÄNÊ­ÇK ³­ӃYƉ jednak 

ºÉӃ¦­ Ç «J´ÊX¤  «TÉÇ TÄJӃ«­ N Ÿ 6 XÊÇÉ¦ӃX º³ÄT«e musi zatem 

MÉⱡ TӃJ «J´Ä Ç JT­ª X« X ´­M Xŵ X T­NÊX´«­ ⱡ ƎT­NXӃ­Ç­Ə

« X ªJ «Jª « N T­ ÊJ­ZX³­ÇJ« JŸ 6 N °­ÊJ ÄӃ­º«K 

°³ÊÉ¤Xª«­ N K   Ä¨ÄTK ´ÊNÊY N Jŵ zTÉ º­ « X TӃJ T­NÊX´«­ N 

Ê­´ºJӃ  ªÉ ´ºÇ­³ÊX« ŵ JӃX TӃJ ÉN J Ç XNÊ«Xz­Ÿ ;³ÊÉ­MӃXNÊ­«J

¤XT«J¦ Ç XӃ­ªJ MJ³ÇJª  ºXz­ Ç JºJŵ MJ³TÊ­ ¨JºÇ­ ¨J° X «J´

Ç ´Ç­¤X ´ T¨JŸ 8´ºJºXNÊ« X, musi jednak ­¦JÊJⱡ ´ Yŵ X ÊJª J´º

duchowego p­¦J³ªÄ TJ¤KNXz­ ÉN X Ç XNÊ«X ­º³ÊÉªÄ¤XªÉ

ſ´ZJ¨´Ê­ÇJ«X ªӃX¦­ŽƉ « X°³JÇTÊ ÇX ´ÊNÊY N X   N|Ç Ӄ­ÇK

°³ÊÉ¤Xª«­ ⱡŵ ÊJ ¦º ³Éª ¦³É¤X ´ Y tylko pustka.  

 

→Ç Jºŵ Ç ¦º ³Éª É¤XªÉ « XÄ´ºJ«« X °³ MÄ¤X «J´ ÊX ´­MK ÊJ°³ÊÉ¤J « ⱡŸ Niestety 

bardzo wielu z nas, zwykle nie ÊTJ¤KN ´­M X ´°³JÇÉ Ê ¦­«´X¦ÇX«N¤  ´Ç­ N|

ÇÉM­³ Ç, Ç°JTJ Ç ´ T¨J T­NÊX´«­ N Ÿ 0Ä →Ç YºÉ 0J¦ÄM  °­´º­¨ ° ´J¨ Ç ´Ç­ ª

Ӄ  N Xŷ 

 

0X XӃ  ¦º­ ÊJª X³ÊJ¨MÉ MÉⱡ °³ÊÉ¤JN XӃXª Ç JºJŵ

´ºJ¤X ´ Y « X°³ÊÉ¤JN XӃXª #­zJ.  

2 ´º →ÇŸ 0J¦ÄMJ  °­´º­¨J Ǒŵ Ǒ 

 

;³ÊX´JT«X °³ÊÉÇ KÊJ« X T­ Ç´ÊÉ´º¦ Xz­ŵ N­ T­NÊX´«X Ǝ° X« KTÊXŵ Ç¨JTÊJŵ

°­°ÄӃJ³«­ ⱡŵ ÇÉz­TJ N­TÊ X««­ N ŵ ¦J³ X³JŹƏŵ ¦º ³X  °­´º­¨ «JÊÉÇJ

ſ°³ÊÉ¤J « KŽ Ê ºÉª Ç JºXªŵ ªÄ´  °³­ÇJTÊ ⱡ T­ ­TX³ÇJ« J ´ Y ­T ºXz­ŵ N­

Boskie.  



;³ÊXT´ºJÇ J«É TÊ  Ç ºJ¦ Ç XӃÄ ª X¤´NJch model przyjemnego i kolorowego 

ÉN J º­ «J¤NÊY N X¤ Ç¨J « X ­M³JÊ °³ÊÉ¤J «  Ê T­NÊX´«­ N Kŵ °³ÊÉ

³ Ç«­NÊX´«Éª ­TÇ³ NX« Ä ´ Y ­T ;J«J #­zJŸ C¨ÄTJ ´ÊNÊY N Jŵ Ç ¦º ³X¤ ´ T¨J

Ç°JTJ N­³JÊ Ç YNX¤ ­´ M ¤X´º Ç  ´º­N XƉ Ä ÉÇJ¤KN ¤J¦ÄM­ÇXz­ ­¦³X ӃX« JƉ 

stawanieª ´ Y « X°³ÊÉ¤JN XӃXª #­zJŸ AÉӃ¦­ M­Ç Xª Ç ;J«Ä #­zÄƉ w Jego 

« X´¦­ NÊ­«­ N    ­TÇ XNÊ«­ N Ɖ ª­ XªÉ ­T«JӃX ⱡ °³JÇTÊ ÇK ´ÊNÊY Ӄ Ç­ ⱡŸ

F « XÊJM³ÄTÊ­«X¤ ZJ¨´ÊXª ³ÊXNÊÉÇ ´º­ N  ºÉӃ¦­ ;J« # z ª­ X MÉⱡ ³ T¨Xª 

  N Kz¨Éª TJÇNK « X´¦­ NÊ­«X¤ ſ°³ÊÉ¤Xª«­ N Ž   « XMӃJ¦«KNXz­ ſ¦­Ӄ­³ÄŽ 

Ç «J´ÊÉª ÉN ÄƉ ÉN Ä Ç XNÊ«Éªŵ Ç ¦º ³Éª °³ÊÉ¤Xª«­ ⱡ   ¦­Ӄ­³Éº ­´ KzJ¤K

 TXJӃ«É ´ºJ« «JÊÉÇJ«É °³ÊXÊ «J¤Ç Y¦´ÊÉN| ªÉ Ӄ N XӃ  1­ N ­¨J Ǝ­T →ÇŸ

 ÄzÄ´ºÉ«Jŵ °³ÊXÊ →ÇŸ A­ªJ´ÊJƏ °³JÇTÊ ÇÉª ´ÊNÊY N XªŸ 

Wizja ziemskiego (czynnego) oczekiwaniJ «J °³JÇTÊ ÇK ´ÊNÊY Ӄ Ç­ ⱡŵ ¦º ³J

MYTÊ X º³ÇJ¨J Ç XNÊ« X Ç «J´ÊX¤ T­NXӃ­ÇX¤ ³XӃJN¤  Ê ;J«Xª #­z Xª ¤X´º NÊY´º­

º³ÄT«J T­ ÊJJ¦NX°º­ÇJ« JŸ →Ç Jºŵ Ç ¦º ³Éª É¤XªÉ Ä« ¦J M­Ç Xª Ç´ÊÉ´º¦ Xz­ŵ

N­ « X°³ÊÉ¤Xª«X   ÇÉMӃJ¦¨Xŵ J °³ÊXN X N|³ÊX N ¤J ´¦J T³­zJ T­ ´ÊNÊYcia 

ÊJ¦¨JTJ XӃXªX«º N X³° X« JŸ F Ê¤J ³ÊXNÊÉÇ ´º­ N ŵ ¦º ³J Ç  ´º­N X « X ¤X´º JT«K

³XJӃ«­ N Kŵ J ¤XTÉ« X ¦³X­ÇJ«Éª ſ«­ÇÉª Ç´°J« J¨Éª Ç JºXªŽ « X Ê«­´ 

´ªÄº¦Ä   N X³° X« Jŵ ¦º ³X «JºÄ³JӃ« X ªÄ´ÊK ÇÉ´ºY°­ÇJⱡ Ç °³JÇTÊ ÇÉª

Ç XN XŸ FX Ç´°­ª« J«Éª ¤Ä 2  N X →ÇŸ 0J¦ÄMJ  °­´º­¨J, ³ Ç« X Ç ºÉª

¦­«ºX¦ N X  °­´º­¨ «JÄNÊJŷ 

 

CÊ«J¤N X ÇJ´ÊK «YTÊYŵ ´ªÄⱡN X ´ Y   °¨JNÊN XŲ

→ª XN| ÇJ´Ê « XN| ´ Y ­M³ N  Ç ´ªÄºX¦ŵ 

J ³JT­ ⱡ Ç °³ÊÉz«YM X« XŸ C«  N X ´ Y °³ÊXT

;J«Xªŵ J ÇÉÇÉ ´ÊÉ ÇJ´Ÿ 

2 ´º →ÇŸ 0J¦ÄMJ  °­´º­¨J Ǒŵ9-10 

 

A­ Ç °XÇ«Éª ´X«´ X Ç´¦JÊ Ç¦Jŵ ¦º ³J ÇM³XÇ °­Ê­³­ª « X «J¦JÊÄ¤X °­T¤YN J

°³ÊXÊ Ç´ÊÉ´º¦ N| ӃÄTÊ  ´¦³J¤«X¤ J´NXÊÉ   ÇÉ³J J« J « XÄ´ºJ««Xz­ ӃJªX«ºÄ ƎzTÉ

trzeMJ ¤K ¤XT«J¦ NÊÉºJⱡ Ç ¦­«ºX¦ N X NJ¨­ N ­ÇXz­ °³ÊX¦JÊÄ &­M³X¤ 6­Ç «É

ÊJÇJ³ºX¤ Ç 6­ÇÉª AX´ºJªX«N XƏŵ JӃX ´¦¨J« J T­ z³Ä«º­Ç«X¤ ³XZӃX¦´¤  «JT

ªJ³«­ N K ºXz­ Ç JºJ   ´Ç­¤K Ç¨J´«K «YTÊKŸ 6YTÊK «J´ÊÉN| z³ÊXN| Ç 

  ´¨JM­ N ŵ ¦º ³X ºJ¦ NÊY´º­, zamiast wykorzeniaⱡ Ê °X¨«K MXÊÇÊzӃYT«­ N K, 

ſ° XӃYz«Ä¤XªÉŽ ӃÄMƉ ªJ¤KN «J NXӃÄ  N| Ä¤J³Êª X« XƉ ´ºJ³JªÉ ´ Y º­NÊÉⱡ TXMJºY



Ê ºÉªŵ N­ ¤JÇ« X Ê¨XŸ →Ç YºÉ 0J¦ÄM °³ÊÉ°­ª «Jŵ X Ç ««  ªÉ´ Y³JNÊX¤ ´ªÄN ⱡ 

  °¨J¦Jⱡŵ M­ zTÉ MYTÊ X º­ ´¦Äº¦ Xª ÊTJ« J ´­M X ´°³JÇÉ Ê «J´ÊX¤ «YTÊÉ 

  ªJ¨­ N ŵ º­ °³ÊÉMӃ  É «J´to T­ ;J«J #­zJŸ F °­¦­³ÊX   Ä«  X« Ä NÊ¨­Ç X¦

°³ÊÉMӃ  J ´ Y T­ #­zJŸ 

IJz¨Ä´ÊJ« X ӃJªX«ºÄ «JT Ç¨J´«Éª  Ä¨­ª«­ N Jª ŵ ¦º ³Xz­ T­°Ä´ÊNÊJ ´ Y

TÊ ´ X¤´ÊÉ Ç Jº Ç °³ÊX¦JÊ X °X¨«Éª ¦ÄӃºÄ °³ÊÉ¤Xª«­ N    ¦­Ӄ­³ÉºÄ ¤X´º ¤XT«K 

Ê Ç Y¦´ÊÉN| ¦³ÊÉÇT ÊJTJ«ÉN| ´ÊNÊXz Ӄ« X ª¨­TÉª ӃÄTÊ ­ªŸ 5¨­TÊ X M­Ç Xª

« X ªJ ÇÉ´ºJ³NÊJ¤KN­ T­M³ÊX Ä¦´ÊºJ¨º­ÇJ«ÉN| ´Äª X ŵ JMÉ ª N Ê ¨JºÇ­ N K 

  ­T°­Ç XT« K ´ÊÉM¦­ N K ³­Ê³ « ⱡ T­M³­ ­T ÊJ¦JªÄZӃ­ÇJ«Xz­ Ê¨JŸ

IJz¨Ä´ÊJ« X ÊJºXª Ç´ÊÉ´º¦ Xz­ ºXz­ŵ N­ T­°³­ÇJTÊ ⱡ MÉ ª­z¨­ T­ ³XZӃX¦´¤  «JT

´Ç­ ª  ´¨JM­ N Jª ŵ ­TTJӃJ «J´ ­T ;J«J #­zJ   Ç ³ÊXNÊÉÇ ´º­ N  °­Ê­´ºJÇ J 

Ç «J´ÊX¤ Ä«  ­«­ N  «J ÊJÇ´ÊXŸ AÉӃ¦­ ;J« # z ª­ X «J´ ÇÉÇÉ ´ÊÉⱡ T­ ÉN J

Ç XNÊ«Xz­ Ç « X´¦­ NÊ­«X¤ ´ÊNÊY Ӄ Ç­ N Ÿ 0XT«J¦ ÇM³XÇ °­Ê­³­ª  z«­³J«N¤J

nie tyle pozostawi nas w ¤J¦ ª ziemskim status quo, ale zwyczajnie nas zgubi. 

; X¦¨­  ´º« X¤XŸ #³J¦ «J´ÊXz­ ӃJªX«ºÄƉ tu na ziemi, «JT Ç¨J´«Éª  z³ÊXN|Jª Ɖ 

­´ºJºXNÊ« X ­TTJӃ  «J´ ­T #­zJ «J Ç XNÊ«­ ⱡŸ 

$­ ÊJºXª ª­ XªÉ Ê³­M ⱡŵ JMÉ Ä´º³ÊXN ´ Y °³ÊXT ÊªJ« °ÄӃ­ÇJ« Xª   ­T«JӃX ⱡ

°³JÇTÊ ÇÉ NXӃ   ´X«´ «J´ÊXz­ ÉN Jų 0J¦ T­´º³ÊXN ºY °³JÇTÊ ÇK ³JT­ ⱡŵ ¦º ³J

ª­ X º­ÇJ³ÊÉ´ÊÉⱡ «Jª «J T³­TÊX T­ ´ÊNÊY N Jŵ   ¦º ³J MYTÊ X ³ÊXNÊÉÇ ´ºJƉ 

¦º ³J « X MYTÊ X Ä¨ÄTK °X¨«K ´°X¨« X« Xª T­NÊX´«ÉN| °³ÊÉ¤Xª«­ N ų 0J¦ TK Éⱡ

T­ Ç Jº¨­ N  Ç XNÊ«X¤ŵJ « X T­ ¦­Ӄ­³­Ç­ N  Ç JºJ T­NÊX´«Xz­ų 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8T°­Ç XTÊ  ÄTÊ XӃJ «Jª ª YTÊÉ  ««Éª  ³ÉMJ¦Ɖ ; ­º³  °­´º­¨ŵ ° X³Ç´ÊÉ °J° X ŵ

¦º ³É T­ N|³ÊX N ¤J« Ê  Ê¤  5« X¤´ÊX¤ ° ´J¨ŷ 

 

8T³ÊÄN Ç´ÊÉ Ç YN Ç´ÊXӃ¦ X Ê¨­ŵ Ç´ÊXӃ¦  °­T´ºY°

  ÄTJÇJ« Xŵ ÊJÊT³­ ⱡ  wszelkie obmowy, jak 

« XTJÇ«­ «J³­TÊ­«X « Xª­ÇӃYºJ °³Jz« ¤N X

TÄN|­ÇXz­ŵ « X´ZJ¨´Ê­ÇJ«Xz­ ªӃX¦Jŵ JMÉ N X

TÊ Y¦  « XªÄ ÇÊ³J´ºJӃ  ¦Ä ÊMJÇ X« Ä.  

Pierwszy List →ÇŸPiotra Apost­¨J Ǐŵ ǎ-2  

 

&³­zJ T­ ÊMJÇ X« J º­ ­T³ÊÄNX« X Ç´ÊXӃ¦ Xz­ Ê¨J   ´ÊNÊX³X °³Jz« X« X ;³JÇTÉŸ

;³ÊXTX Ç´ÊÉ´º¦ ª ªÄ´ ªÉ Ç YN ­T³ÊÄN ⱡ º­ŵ N­ Ç´¦JÊÄ¤X «Jª ¤J¦­ Ê¨­ «J´ÊX

Ç¨J N Ç X Ä¦´ÊºJ¨º­ÇJ«X   « XÊJz¨Ä´Ê­«X ´Äª X« XŸ 8NÊÉÇ  N X « X Ê³­M  ´ Y º­

automatycznie Ɖ bez naszego ÄTÊ J¨ÄŸ &­° X³­ ÊJz¨YM J« X ´ Y Ç ?¨­Ç­ #­ Xŵ

³XZӃX¦´¤J «JT A³JTÉN¤K   «JÄNÊJ« Xª 5Jz ´ºX³ Äª 1­ N ­¨Jŵ J «JTX Ç´ÊÉ´º¦­

­´­M­ÇJƎŲƏ ³XӃJN¤J Ê ;J«Xª #­z Xª ¤X´º Ç ´ºJ« X ¦´ÊºJ¨º­ÇJⱡ «J´ÊX ´Äª X« X

Ç T­M³Éª ¦ X³Ä«¦ÄŸ .ª Ê Ç Y¦´ÊK ¨JºÇ­ N K MYTÊ XªÉ °­º³JZ Ӄ  Ç´¦JÊJⱡ º­ŵ N­

Ê¨Xŵ J ³ Ç«­NÊX « XƉ  ª Ê Ç Y¦´ÊK º³ÄT«­ N K ÊT­¨JªÉ ºX« ÇXÇ«Yº³Ê«É z¨­´

ÊJz¨Ä´ÊÉⱡŵ ºÉª ´ÊÉMN X¤ Ç¦³­NÊÉªÉ «J T³­zY ­T³ÊÄNX« J Ç´ÊXӃ¦ Xz­ Ê¨JŸ

8NÊÉÇ  N X « X MYTÊ X º­ ­Ê«JNÊJ¨­ M³J¦Ä °­º¦« Yⱡ   ´Ç­ ´ºX¤ MXÊz³ÊX´Ê«­ N Ÿ

AÄ «J Ê Xª  NÊY´º­Ä°JTJªÉŸ 6J¤ÇJ « X¤´ÊX ¤X´º ¤XT«J¦ŵ JMÉ Ä°JT¦  ºX ÊTJ³ÊJ¨É

´ Y «J ºX¤ ¤XT«X¤ ¤XTÉ«X¤ &³­TÊXŵ ¦º ³J ´ºJ¤X ´ Y N­³JÊ MJ³TÊ X¤ °³­´ºJŸ 6J ºX¤

&³­TÊX °­TK JªÉ ÇXÊÇJ«  T­ TÇ N| ³ÊXNÊÉƉ ÇÊ YN J ´Ç­¤Xz­ ¦³ÊÉ J 

  ÊJ°J³N J ´ Y ´JªXz­ ´ XM XŸ ;­T«­´ÊKN ´ Y Ê Ä°JT¦Ç ſN|ÇÉºJªÉ ³Y¦Y

;J´ºX³ÊJŽ    TÊ XªÉ TJӃX¤Ÿ AÉӃ¦­ ºJ¦ ³­ÊÄª J«X ­T³ÊÄNJ« X Ç´ÊXӃ¦ Xz­ Ê¨J ª­ X

°³­ÇJTÊ ⱡ «J´ T­ ´ÊNÊY N JŸ 

 

 

 

 



→Ç YºÉ ; ­º³ ÊÇ³JNJ ³ Ç« X ÄÇJzY «J

°³Jz« X« X ſTÄN|­ÇXz­ŵ « X´ZJ¨´Ê­ÇJ«Xz­

ªӃX¦JŽŸ AX  «º³ÉzÄ¤KNX ´¨­ÇJ  °­´º­¨J MYTKNX

¤XT«Éª Ê «J¤N X¦JÇ´ÊÉN| ­¦³X ӃX 6­ÇXz­

AX´ºJªX«ºÄ Ç´¦JÊÄ¤K «Jª º­ŵ NÊXz­ ªJªÉ

³ÊXNÊÉÇ  N X °³Jz«KⱡŸ 0J¦ °­T°­Ç JTJ «Jª

°³ÊÉ° ´ # MӃ   AÉ´ KNӃXN Jŵ ¤X´º º­ ÊJ°XÇ«X Ä³ÉÇX¦

´ºJ³­N|³ÊX N ¤J ´¦ X¤ Ӄ ºÄ³z   N|³ÊN XӃ«X¤ŵ zTzie 

ſ5ӃX¦ XªŽ TӃJ «­Ç­ ­N|³ÊNÊ­«ÉN| ¤X´º $|³É´ºÄ´ŵ

T­´ºY°«É Ç ´¨­Ç X #­ Éª   ´J¦³JªX«ºJN|

1­ N ­¨JŸ 

$ÊÉ TÊ  ºX ´¨­ÇJ  °­´º­¨J ; ­º³J « X ÇÉTJ¤K ´ Y

MÉⱡ ÇÉ¤Kº¦­Ç­ J¦ºÄJӃ«Xų IJ´ºJ« ÇªÉ ´ Y °³ÊXÊ

N|Ç ӃYŵ ¤J¦ NÊY´º­ TÊ ´ X¤´ÊÉ Ç Jºŵ Ç °³ÊX¦JÊ X

°X¨«Éª ¦­Ӄ­³­Ç­ N  ´°³ÊXTJ¤X «Jª Ç¨J « X

ſ´ZJ¨´Ê­ÇJ«X ªӃX¦­ŽŸ 8T ³X¦ӃJª °³­TÄ¦º Ç

N­TÊ X««Xz­ Ä Éº¦Äŵ °­ ºJ« K ƎJ «JÇXº

z ³«­Ӄ­º«KƏ ³­Ê³ÉÇ¦Yŵ ¤X´ºX ªÉ M­ªMJ³T­ÇJ« 

°³ÊX¦JÊXªŵ Ç ¦º ³Éª «J¤ ´º­º« X¤´ÊÉª

zmartwieniem Ɖ ´ÊNÊXz Ӄ« X ª¨­TÉN| ­´ MƉ ma 

MÉⱡ º³­´¦J ­ ´Jª­´°X¨« X« X   ­´ Kz« YN X

°³ÊÉ¤Xª«­ N Ÿ F´ÊÉ´º¦­ º­ Ç JM´­ӃÄº« X

ÊªJ« °ÄӃ­ÇJ«É ´°­´ M «JÊÉÇJ ´ Y

ſ´ÊNÊY N XªŽŵ ¦º ³X Ê ºÉª °³JÇTÊ ÇÉª NÊY´º­

« X ªJ «JÇXº ­T³­M «É Ç´° Ӄ«Xz­Ÿ I ¦­ӃX 

°³JÇTÊ Ç X #­´¦    ° Y¦«É ¦­Ӄ­³ ÉN J

ÊJ´ºY°­ÇJ«É ¤X´º ¦­Ӄ­³­Ç­ N Kŵ ¦º ³J Ç °­´taci 

´ÉªM­Ӄ NÊ« X ÇÉÇ³ N­«X¤   ­¦³­¤­«X¤ ºYNÊÉŵ °­T

|J´¨Jª  Ê« XÇ­ӃX« J «JÊÉÇJ«Xz­ ſÇ­Ӄ«­ N KŽ 

nie tylko eliminuje w nas pragnienie Prawdy,  

JӃX ³ Ç« X Ç´ºJÇ J Ç ÊJª J« ZJ¨´ÊÉÇX

°³Jz« X« X MYTKNX Ç  ´º­N X ° X¦ XӃ«Éª

°­ KTJ« XªŸ #ÄTÊ ªÉ ´ Y Ç Ç XN Xŵ Ç ¦º ³Éª

°³Jz« X« X ſ« X´ZJ¨´Ê­ÇJ«Xz­ ªӃX¦JŽ ¤X´º

wykorzeniane. Polega to na wypaczeniu nie 

ºÉӃ¦­ ´JªXz­ °³Jz« X« Jŵ JӃX ³ Ç« X «J

°­TÇJ X« Ä ´JªXz­ NXӃÄŵ ¦º ³Xz­ °³Jz« XªÉŵ J 



«JÇXº ­ºÇJ³N J TÉ´¦Ä´¤  ­ ÊJӃXºJN| ¤Ä ſ´ZJ¨´Ê­ÇJ«Xz­ ªӃX¦JŽŸ 6 XÊz­TY «J

grzech zJ´ºK° ¨J º­ӃX³J«N¤JŸ A­ӃX³J«N¤Y ÊJ´ºK° Ǝ¨JųƏ J¦NX°ºJN¤JŸ 

$ÊÉ ¤X´ºX ªÉ ¤X´ÊNÊX Ç ´ºJ« X ÊJ¦­ NÊÉⱡ «J´ÊK ſ°³ÊÉ¤J ÊX Ç JºXªŽ   Ç³X´ÊN X

ÊJNÊKⱡ TMJⱡ ­ º­ŵ N­ Ç XNÊ«Xų $ÊÉ °­º³JZ ªÉ ¤X´ÊNÊX Ä Ç JT­ª ⱡ ´­M X «YTÊY

Ç¨J´«ÉN| z³ÊXN| Ç   ´ÊNÊX³ÊX «JT « K ÊJ°¨J¦Jⱡų $ÊÉ «J ° ¨NX °X¨«X¤

¦­Ӄ­³­ÇÉN|   ´ªJNÊ«ÉN| °­T³ MX¦ ¤X´ºX ªÉ Ç ´ºJ« X ­T«JӃX ⱡ z¨YM­¦­ Ä¦³ÉºX

ſTÄN|­ÇXŵ « X´ZJ¨´Ê­ÇJ«X ªӃX¦­Žų 

;XÇ«Éª ¤X´º º­ŵ X T­´ºJӃ  ªÉ «J º­ NÊJ´Ÿ 6J´ÊX ÉN X T­NÊX´«X ¤X´º T³­zKŵ

¦º ³J ª­ X ÊJ°³­ÇJTÊ ⱡ «J´ T­ ´ÊNÊY N JŸ F °XÇ«Éªsensie wszystko jest  

Ç «J´ÊÉN| ³Y¦JN|Ÿ FÉ´ºJ³NÊÉ ­T³ÊÄN ⱡ chwilowe °³ÊÉ¤Xª«­ N    T­´º³ÊXcŵ X ÊJ

¦­Ӄ­³­ÇK ZJ³MK ¦³É¤X ´ Y NÊY´º­ «YTÊJ «J´ÊÉN| z³ÊXN| ÇŸ $ÊÉ Ç ºJ¦

°­º³ÊXM«Éª Ç XӃÄ Ê «J´ ſӃJªX«N XŽ ªJªÉ ´ XM X ӃÄM  ««ÉN| °­ºY° Jⱡų 6 XŲ

6JNÊXӃ«K ÊJ´JTK ªÄ´  MÉⱡ ÊJÇ´ÊX °³ÊÉ¦JÊJ« X ª ¨­ N Ɖ do siebie i do drugiej 

osoby. 5Ä´ ªÉ °­ °³­´ºÄ ´ºJ³Jⱡ ´ Y °³ÊX¤ ⱡ ºY T³­zY ÄÇJ « XŸ  ᴥ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOMINIKA MELLER 

→F. A 
bez wad i bez dzieci 



 

 

?ºJ«­Ç ´¦­ Z Ӄ­Ê­Z NÊ«Xŵ Êz­T« X Ê ¦º ³Éª

°¨­TÊX« X °­º­ª´ºÇJ ¤X´º « XÇ¨J N ÇX 

Ê °Ä«¦ºÄ Ç TÊX« J ª­³JӃ«­ N ŵ º­

J«ºÉ«JºJӃ ÊªŸ 8´­M­ª °­° X³J¤KNÉª ºX«

°­zӃKT « X N|­TÊ  ¤XT«J¦ ­ ÊJ°XÇ« X« X

´­M X ÇÉz­T«Xz­ ÉN JŸ .N| °­TX¤ N X « X

wÉ« ¦J ºJ¦ X Ê « XN|YN  T­ TÊ XN ŵ J ³JNÊX¤

Ê °³ÊX¦­«J« Jŵ X ӃÄTÊ¦J XzÊÉ´ºX«N¤J

°X¨«J ¤X´º M ӃÄ   N X³° X« Jŵ Ç ÊÇ KÊ¦Ä 

Ê NÊÉª °­Ç­¨J« X «­ÇXz­ NÊ¨­Ç X¦J «J

Ç Jº   ´¦JÊJ« X z­ «J °³ÊX ÉÇJ« X ºX¤

ÄT³Y¦  º­ ÊJN|­ÇJ« X « Xz­TÊ ÇXŸ

Filozofia ta nie jest wcalX ÇÉªÉ´¨Xª GG.

wieku. P­T­M«X ºXÊÉ ­MXN«X MÉ¨É «J

Ç XN X ­T ÊJ³J« J TÊ X¤ Çŵ J ´Ç­¤X

³ T¨­ ªJ¤K Ç °­zӃKTJN| ´ºJ³­ Éº«ÉN|

´X¦º z«­´ºÉN¦ N|Ÿ .N| °³ÊX¤JÇÉ Ê«JӃX ⱡ

ª­ «J ºJ¦ X Ç MÄTTÉÊª X ­³JÊ

« X¦º ³ÉN| |X³XÊ¤JN| N|³ÊX N ¤J ´¦ N|Ÿ

5J« N|X¤NÊÉNÉ ÄÇJ JӃ  «J °³ÊÉ¦¨JTŵ X

´°¨­TÊX« X TÊ XN¦J ­Ê«JNÊJ ÄÇ YÊ X« X

TÄ´ÊÉ Ç Ê¨X¤ ªJºX³  Ÿ ;³­¦³XJN¤J ª J¨J MÉⱡ

ÇXT¨Äz « N| «J³ÊYTÊ Xª Ê¨Xz­ M­zJŵ

TXª Ä³zJŵ ÊJ °­ª­NK ¦º ³Xz­ M­´¦ 

XӃXªX«º ÄÇ YÊ ­«É ¤X´º Ç ªJºX³   

i powoduje przez to cierpienie. 

;­zӃKTÉ J«ºÉ«JºJӃ ´º Ç °³ÊX¦´ÊºJ¨NJ¨É ´ Y

«J °³ÊX´º³ÊX«  TÊ X¤ Çŵ J T­  N| z³­«J

°³ÊÉ¨KNÊJӃ  ´ Y ¦­ӃX¤«  ªÉ Ӄ N XӃXŵ ºJ¦ X N 

TÇÄTÊ X´º­Ç XNÊ«    Ç´° ¨NÊX « Ÿ

Iz­T« X Ê  N| ÊJ¨­ X« Xªŵſnie istnieje 

ª­³JӃ«É ­M­Ç KÊX¦ ´ºÇ­³ÊX« J TÊ XN¦J

«JÇXºŵ ¤X Ӄ  ª XӃ MÉ ªÉ °XÇ«­ ⱡŵ X

MYTÊ X ´ÊNÊYӃ ÇXŸ .´º« X¤X «Jº­ª J´º

ª­³JӃ«É ­M­Ç KÊX¦ « X´ºÇ­³ÊX« J

TÊ XN¦Jŵ ¤X Ӄ  ª­zӃ MÉ ªÉ °³ÊXÇ TÊ Xⱡŵ X

MYTÊ X « X´ÊNÊY Ӄ ÇXŽ. David Benatar, 

2X° X¤ « X MÉⱡų 

 



°­¨ÄT« ­Ç­JZ³É¦J ´¦  Z Ӄ­Ê­Zŵ ¦º ³É °X¨« 

ZÄ«¦N¤Y °³­ZX´­³J   ¦ X³­Ç« ¦J ÇÉTÊ J¨Ä

filozofii Uniwersytetu Kapsztadzkiego,  

w swojej wydanej w 2006 roku  

¦´ K NXſBetter Never to Have BeenŽ 

°³ÊXT´ºJÇ J¤KNX¤ Z Ӄ­Ê­Z NÊ«X ÄÊJ´JT« X« X 

J«ºÉ«JºJӃ ÊªÄ ´ºÇ X³TÊJŵ X Ê J´ÉªXº³  

M ӃÄ   °³ÊÉ¤Xª«­ N  ÇÉ« ¦Jŵ X «J¤ÊÇÉNÊJ¤« X¤

nie ſ­°¨JNJ ´ YŽ °³ÊÉ¤ ⱡ «J Ç JºŸ 

6J¤Ç Y¦´ÊXÊJz³­ X« X °ӃJ«XºÉ 

 «ºÉ«JºJӃ  N  °³ÊXT´ºJÇ J¤K º³ÊÉ °­T´ºJÇ­ÇX

J³zÄªX«ºÉŵ ¦º ³X °³ÊX¦­«Jⱡ ªJ¤K

´°­¨XNÊX ´ºÇ­ŵ X « X °­Ç ««­ ´ Y

°­Ç­¨ÉÇJⱡ «J Ç Jº «­ÇÉN|  ´º« X Ÿ

.´º­ºK ° X³Ç´ÊXz­ ¤X´º °­T¦³X ӃJ« X

­MXN«­ N  N X³° X« J Ç ÉN Ä ¦J TX¤  ´º­ºÉ

ӃÄTÊ¦ X¤Ÿ IT³­ÇÉ NÊ¨­Ç X¦ ÇÉ°­´J ­«É Ç

´°³JÇ«É Ä¦¨JT «X³Ç­ÇÉ Ç N KzÄ ´Ç­¤Xz­ 

ÉN J «J °XÇ«­ ­TNÊÄÇJ¨ MYTÊ X M Ӄ

Z ÊÉNÊ«Éŵ J « X Ä« ¦« X ³ Ç« X N X³° X« J

XzÊÉ´ºX«N¤JӃ«Xz­ŵ ¦º ³Xz­ ³ T¨Xª ¤X´º

ӃY¦ °³ÊXT ª X³N K º­ÇJ³ÊÉ´ÊKNÉ ªÄ °³ÊXÊ

NJ¨É NÊJ´ ¤X¤ Ê Xª´¦ X¤ T³­z Ÿ &³Äz 

J³zÄªX«º ­T«­´  ´ Y T­ « X°XÇ«X¤ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

sytuacji gospodarczo-ekonomiczno-

ekologicznej.  «ºÉ«JºJӃ  N  ­MJÇ J¤K ´ Yŵ

X «­ÇX °­¦­ӃX« J T­ Ç JTNÊK ¦­ӃX¤«X¤

Ç­¤«Éŵ MYTK ªÄ´ J¨É ÇJӃNÊÉⱡ ­ ´Ä³­ÇNX

«JºÄ³JӃ«Xŵ ¦º ³ÉN| Ê NÊJ´Xª ÊJNÊ« X

M³J¦­ÇJⱡŵ J «J º­ Ç´ÊÉ´º¦­ «J¨­ É ´ Y

¤X´ÊNÊX °­zJ³´ÊJ¤KNÉ ´ºJ« «J´ÊX¤ °ӃJ«XºÉ

spowod­ÇJ«É °­´ºY°Ä¤KNÉª  Êª J«Jª 

¦Ӄ ªJºÉNÊ«Éª Ÿ FJ³Ä«¦  ÉN J ӃÄTÊ¦­ N 

MYTK ´ºJÇJ¨É ´ Y Ç YN N­³JÊ z­³´ÊXŵ N­

´°­ºYzÄ¤X ­z Ӄ«X N X³° X« X ¤XT«­´ºX¦Ÿ 

Zgodnie z trzecim argumentem wymarcie 

³­TÊJ¤Ä ӃÄTÊ¦ Xz­ ӃX É Ç  «ºX³X´ X NJ¨X¤

°ӃJ«XºÉŸ 2ÄTÊ X ­T°­Ç JTJ¤K °³ÊXN X ÊJ

N X³° X« X ÊÇ X³ÊKºŵ ¦º ³X ´¦JÊÄ¤K «J

ª X³ⱡ Ç NXӃÄ °­ÊÉ´¦ ÇJ« J ª Y´Jŵ  ««ÉN|

°³­TÄ¦º Ç   °³­ÇJTÊX« J X¦´°X³ÉªX«º Ç

«JÄ¦­ÇÉN|Ÿ  «ºÉ«JºJӃ  N  °­T¦³X ӃJ¤Kŵ X

NÊ¨­Ç X¦ ¤X´º ºÉӃ¦­ ¤XT«Éª Ê zJºÄ«¦ Ç

É¤KNÉN| «JI Xª    « X ª­ «J ªÄ

°³ÊÉ° ´ÉÇJⱡ JT«X¤ ÇÉ ´Ê­ N  «JT  ««Éª 

 ´º­ºJª Ÿ 1³ÊÉÇTJ ÇÉ³ÊKTÊJ«J °³ÊXÊ ӃÄTÊ 

ÊÇ X³ÊYº­ª ¤X´º ª­³JӃ« X Ê¨Jŵ 

J «J¤Ç Y¦´ÊK ¦­³ÊÉ N K TӃJ Ç´ÊÉ´º¦ N| 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0XT«­ Ê J«ºÉ«JºJӃ ´ºÉNÊ«ÉN| |J´X¨Ȋ 



ª X´Ê¦J N Ç «J´ÊX¤ °ӃJ«XºÉ MÉ¨­MÉŵ

zTÉMÉ ³J´J ӃÄTÊ¦J °­ °³­´ºÄ ÇÉz «Y¨JŸ

Pod­M«X J³zÄªX«ºÉ Ç XӃÄ ÇÉÊ«JÇN Ç

omawianego nurtu filozoficznego 

°³ÊX¦­«Ä¤K T­ °³ÊX¤ N J «J T XºY

ÇXzXºJ³ J ´¦K JӃM­ ÇXzJ ´¦KŸ

 «ºÉ«JºJӃ ´ Ç °³ÊX³J J ºJ¦ X ´¦JӃJ

Ê« ´ÊNÊX ŵ ¤J¦ X ӃÄTÊ¦­ ⱡ ÇÉ³ÊKTÊJ

³­T­Ç ´¦Ä «JºÄ³JӃ«XªÄŸ &ӃJ

Ê­M³JÊ­ÇJ« J ºÉN| ´Ê¦ T NÊY´º­

prÊÉÇ­¨Ä¤K ­«  ´ºJºÉ´ºÉ¦  °­¦JÊÄ¤KNXŵ ¤J¦K

 Ӄ­ ⱡ TÇÄºӃX«¦Ä ÇYzӃJ ÇÉ°³­TÄ¦Ä¤X

¦J TÉ NÊ¨­Ç X¦ ­T N|Ç Ӄ  «J³­TÊ « T­

ª X³N ŵ  ӃX TXºX³zX«º Ç ÇÉºÇ­³ÊÉ    ӃX

ton plastiku po sobie zostawi. Rachunki te 

ªJ¤K ³JÊ ¤X´ÊNÊX T­M º« X ÄT­Ç­T« ⱡŵ X

¦J TJ TXNÉÊ¤J ­ °­´ Jdaniu kolejnego 

TÊ XN¦J MYTÊ X ª J¨J TX´º³Ä¦NÉ¤«X ´¦Äº¦ 

TӃJ NJ¨Xz­ X¦­´É´ºXªÄŸ 

.´º« X¤K «JÇXº ³­T­Ç ´¦J °­° X³J¤KNX

°­ªÉ´¨ NJ¨¦­Ç ºXz­ ÇÉªJ³N J ³­TÊJ¤Ä

ludzkiego (Voluntary Human Extinction 

Movement, czyli Ruch na rzecz 

T­M³­Ç­Ӄ«Xz­ ÇÉªJ³N J ӃÄTÊ¦­ N ƏŸ 

Iz­T« X Ê ¦­«NX°N¤K ºX¤ JªX³É¦J ´¦ X¤

organizacji antynatalistycznej i ekologicznej, 

ӃÄTÊ¦­ ⱡ ª J¨JMÉ ´Jª­TÊ XӃ« X T­°³­ÇJTÊ ⱡ

T­ ´Ç­¤X¤ ÊJz¨JTÉ °­°³ÊXÊ ´º­´­ÇJ« X

J«ºÉ¦­«NX°N¤  ӃÄM T­M³­Ç­Ӄ«K

´ºX³ÉӃ ÊJN¤YŸ ITJ« Xª ÊÇ­ӃX«« ¦ Ç ºXz­

°³­¤X¦ºÄ «JÇXº ¤X Ӄ  ­´tatnie pokolenie 

É¤KNX «J I Xª  ­TNÊÄÇJ¨­MÉ °XÇ X«

dyskomfort psychiczny spowodowany 

Ç JT­ª­ N Kŵ X Ç´ÊXӃ¦ X ´ºJ³J« J  N|

°³Ê­T¦ Ç °­´Ê¨É «J ªJ³«Xŵ J ÊJºXª

T­ Ç JTNÊÉ¨­MÉ N X³° X« Jŵ ¦º ³Xz­

°³ÊXN X J«ºÉ«JºJӃ  N  ´Ç­ ª °­º­ª¦­ª

°³Jz«K ­´ÊNÊYTÊ ⱡŵ ¦­³ÊÉN  ÇÉ« ¦J¤KNX 

Ê ºX¤ ´ÉºÄJN¤  TӃJ NJ¨X¤ °ӃJ«XºÉ MÉ¨ÉMÉ

MJ³TÊ­ TÄ Xŵ ÇJ³º­ ÊJºXª Êz­TÊ ⱡ ´ Y «J

ºJ¦ X °­ Ç YNX« XŸ AXz­ ³­TÊJ¤Ä °­zӃKTÉ

´K ¤XT«J¦ º³J¦º­ÇJ«X Ê TÄ K T­ÊK

sceptycyzmu nawet przez wielu 

NÊ¨­«¦ Ç ³ÄN|Ä J«ºÉ«JºJӃ ´ºÉNÊ«Xz­Ÿ 

Argumenty antynatalisº Ç º­ « X ºÉӃ¦­

¦JӃ¦ÄӃJN¤J ¦­³ÊÉ N  ÇÉ« ¦J¤KNÉN| 

Ê ­z³J« NÊX« J Ӄ NÊMÉ ӃÄT«­ N  

  °­T¦³X ӃJ« X ºXz­ŵ ¤J¦ MJ³TÊ­

Xz­ ´ºÉNÊ«Éª zJºÄ«¦ Xª ¤X´º NÊ¨­Ç X¦Ɖ 

º­ ºJ¦ X ° Yº«­ÇJ« X ¦­«´Äª°NÉ¤«Xz­

´ºÉӃÄ ÉN JŸ ;³ÊXT´ºJÇ N XӃX ­ªJÇ J«Xz­

«Ä³ºÄ ÊÇ³JNJ¤K ÄÇJzYŵ X TӃJ Ç XӃÄ

T­³­´¨ÉN| °¨­TÊX« X TÊ XN  ¤X´º ÇÉ¨KNÊ« X

´°X¨« X« Xª ¦­ӃX¤«X¤ ÊJN|N J«¦ Ÿ

;­´ JTJ« X °­º­ª¦J ¤X´º TӃJ « X¦º ³ÉN|

³­TÊ N Ç ºÉª ´JªÉªŵ N­ ÊJJT­°ºowanie 

«­ÇXz­ ÊÇ X³ÊJ¦Jŵ JӃM­ ÇÉ°X¨« X« Xª

¦­ӃX¤«Xz­ °Ä«¦ºÄ «J Ӄ  N X °ӃJ« Çŵ

«J´ºY°Ä¤KNXz­ °­ ­´ Kz« YN Ä °XÇ«Xz­

punktu kariery zawodowej i kupieniu 

Ç¨J´«Xz­ ª X´Ê¦J« JŸ 0XTX« Ê MJ³TÊ X¤

Ê«J«ÉN| ÇÉÊ«JÇN Ç J«ºÉ«JºJӃ ÊªÄŵ

°­N|­TÊKNÉ Ê .«T   >J°|JXӃ ?JªÄXӃ 

Ç ¤XT«Éª ÊX ´Ç­ N| °­´º Ç

­°ÄMӃ ¦­ÇJ«ÉN| «J *JNXM­­¦Ä «J° ´J¨ŷ 

ſTwoi rodzice 

°­´ JTJ¤K N Y ÊJª J´º

zabawki czy psa.Ž 

?JªÄXӃ Ç ǏǍǎǔ ³­¦Ä ÊJ´¨É«K¨ °­ÊÇJ« Xª

´Ç­ N| ³­TÊ N Ç ÊJ º­ŵ X N  °­Ç­¨JӃ  z­

«J Ç Jº MXÊ ¤Xz­ Êz­TÉŸ 0J¦ ´Jª ºÇ X³TÊ ŵ

Ê³­M ¨ º­ « X ÊX ÇÊzӃYTÄ «J « X«JÇ  ⱡ

ÉÇ ­«K T­ ­¤NJ   ªJº¦ ŵ JӃX TӃJºXz­ XMÉ



Ç Jº Ä´¨É´ÊJ¨ Ç YNX¤ «J ºXªJº

wyznawanej przez niego filozofii. Wielu 

ÊÇ­ӃX«« ¦ Ç ºXÊÉ ­ « Xª­³JӃ«­ N 

°­´ JTJ« J °­º­ª´ºÇJ °³ÊÉÊ«J¤Xŵ X T­

°­T­M«ÉN| °­zӃKT Ç °³ÊX¦­«J¨­  N|

°­´ JTJ« X Ç¨J´«ÉN| TÊ XN ŵ J T­¦¨JT« X¤

patrzenie na ich cierpienie, zmaganie  

Ê T­³J´ºJ« Xª   MXÊ´ Ӄ«­ ⱡŸ .«« ŵ N 

bezdzietni, szczyNK ´ Y ºÉªŵ X TÊ Y¦ 

°­T¤YN Ä ºJ¦ X¤ J « X  ««X¤ TXNÉÊ¤  ­MNX ´K

 ª ºX³JÊ ºÉ°­ÇX °³­MӃXªÉ ³­TÊ N Çŵ ¤J¦

«J °³ÊÉ¦¨JT Êª X« J« X ° XӃÄN|ŵ N Kz¨É

MJ¨JzJ«   ­z³J« NÊ­«X Z «J«´XŸ

 «ºÉ«JºJӃ  N  Ê ¤XT«X¤ ´º³­«É ° Yº«Ä¤K Ç YN

postawy nadmierne egoistyczne, z drugiej 

¤XT«J¦ ´Jª  ÊTJ¤K ´ Y TK Éⱡ T­

ÇÉz­T«Xz­ŵ MXÊ°³­MӃXª­ÇXz­ ÉN JŸ 

;³ÊÉÇ­¨J«X J³zÄªX«ºÉ «J °­°J³N X ºXÊÉ

Êz­T« X Ê ¦º ³K °­´ JTJ« X °­º­ª´ºÇJ

¤X´º M¨YTXªŵ ª­zK ÇÊMÄTÊJⱡ

°³ÊX¦­«J« Xŵ X ­´­MÉ °­° X³J¤KNX ºXz­

³­TÊJ¤Ä °­zӃKTÉ ÉÇ K Ç­MXN TÊ XN 

´ÊNÊXz Ӄ«K « X«JÇ  ⱡŸ A­ ¤XT«J¦

nieprawda.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A«ºÉ«JºJӃ  N  °­T¦³X ӃJ¤K NÊY´º­ŵ X

°­Ç­¨ÉÇJ« X «J Ç Jº «­ÇÉN|  ´º« X

¤X´º « Xª­³JӃ«X ºJ¦ X TӃJºXz­ŵ X Ç XӃu 

°­³ÊÄN­«ÉN|   ­´ X³­N­«ÉN| ªJӃÄN| Ç

NÊX¦J «J JT­°N¤YŸ &ӃJºXz­

«J¤³­Ê´KT« X¤´ÊJŵ ÊJ³ Ç«­ Ê °Ä«¦ºÄ

wiTÊX« J °ӃJ«XºÉŵ ¤J¦   ­´ Mŵ ¦º ³X NÊÄ¤K

°­Ç­¨J« X T­ ³­TÊ N XӃ´ºÇJ ƎJ ¤Xz­

istnienia zwolennicy antynatalizmu wcale 

« X «XzÄ¤KƏ MÉ¨JMÉ TXNÉÊ¤J ­ °³ÊÉ¤YN Ä «J

ÇÉN|­ÇJ« X TÊ XN ŵ ¦º ³X °­º³ÊXMÄ¤K

­° X¦ ŵ ÊJª J´º °¨­TÊX« J Ç¨J´«ÉN|Ÿ 

&³­zJ T­« ¦KT 

F °­zӃKTJN|ÊÇ­ӃX«« ¦ Ç ºXÊÉ 

­ « Xª­³JӃ«­ N  °­´ JTJ« J °­º­ª´ºÇJ

ª­ «J T­´º³ÊXN ´ÊNÊX³K º³­´¦Y ­ °XÇ«X

kwestie. Problem polega jednak na tym, 

X ´¦ X³­ÇJ«J ¤X´º ­«J Ç « XÇ¨J N ÇÉª

¦ X³Ä«¦Ä   ÇÉ°¨ÉÇJ ÊX ÇÊMÄTÊJ¤KNX¤ Ç XӃX

ÇKº°Ӄ Ç­ N  °­T´ºJÇÉ Z Ӄ­Ê­Z NÊ«X¤Ÿ 

W opini  Ç Y¦´Ê­ N  J«ºÉ«JºJӃ ´º Ç NXӃXª

ÉN J NÊ¨­Ç X¦J ¤X´º Ä« ¦« YN X N X³° X« JŸ

# Ӄ   ӃY¦ XzÊÉ´ºX«N¤JӃ«É ªJ¤K MÉⱡ TӃJ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 






















































































